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Nehmen Sie hier
diese Dahliel




DAHLIEN

Die nostalgische Georgine

Im Herbst hat sie ihren grof8en Auftritt - dann, wenn die
meisten Blumen das groB3e Bliihen Idingst hinter sich haben.
Die Dahlie oder Georgine zdhlt dank gdirtnerischer Ziichtungs-
arbeit zu den facettenreichsten Zwiebel- und Knollenpflanzen.

Sie bietet ein wahres Formen- und Farbenwunderwerk!

¢ !
-
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DAHLIEN

Dabhlien mit gefiillten Bliitenkopfen
wirken wie kompakte Kugeln.

anche Dahlien 6ffnen
schon im Juli ihre ersten
Bliiten, die meisten Sorten

aber zeigen sich erst im September
in aller Pracht. Die Vielfalt der alten
Bauerngartenpflanzen ist grof3.
Kennen Sie jene Dahlien, bei denen
die ,Blitenblatter” an ein Hirsch-
geweih erinnern? Oder Halskraus-
dahlien, deren Zungen halskrausen-
artig und andersfarbig erstrahlen?
Es gibt auch Dahlien in Seerosen-
form, und andere, die durch
stachlige Blutenblatter wie Kakteen
aussehen, wuchtige Dekorativ- und
gedrungene Pompondahlien. Bei
all den unterschiedlichen Varietdten
ist fiir jeden Zweck und fiir jeden
Geschmack etwas dabei.

Gefullt
oder ungefiillt,
was soll's?

Botanisch gesehen zdhlen
Dahlien zu den Korbbliitlern und
haben nur sehr unscheinbare
einzelne Rohren- und Zungen-
bliiten. Zusammen aber ergeben
diese ein wunderschones Ganzes,
und man kdme gar nicht auf
die Idee, dass ein Bliitenkopf
mehrere Bliiten in sich birgt.
Geftillt sind Dahlien dann, wenn
fast nur Zungenbliiten wie bei

Die Formen- und Farbenvielfalt von Dahlien ist iiberwdltigend und ein wahrer Augenschmaus!
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Aus der Geschichte

Erddpfel, Mais und Sonnenblumen
kamen schon Anfang des 16. Jahr-
hunderts nach Europa. Aber die
Blume der Azteken wurde erst fast
dreihundert Jahre spditer entdeckt.
Sie gelangte 1789 nach Spanien, und
von dort begann ihr Siegeszug durch
Europa. Wéihrend die Lieblingsblume
Montezumas tiberall als ,Dahlie”
bezeichnet wurde, nannte man sieim
deutschsprachigen Raum zu Ehren
des Petersburger Botanikers Johann
Gottlieb Georgi lange ausschlielSlich
,Georgine” In Osterreich sind heute
beide Namen geldufig: Dahlie und

Georgine.

Tragn Sie hundertmal die Dahlie
zur Amalie ins Haus!

Bis man Ihnen dort emn Trinkgeld gibt
und Amalie mich liebt!

aus ,,Hallo Dienstmann!*

den Kaktus- oder auch Ballformen
entwickelt wurden. Ungefillt
hingegen zeigen sich zum Beispiel
Halskrausdahlien, in deren Mitte
viele Rohrenbliiten mit Staubge-
faRen voller Pollen zusammen-
stehen.

Nur die ungefiillten Sorten
bieten den Insekten des Gartens
Nahrung, aber bei tiber 30.000
Varietdten gibt es reichlich Auswahl
und auch viele Vertreter mit
Wildblumencharakter.

DAHLIEN

Grelle Farbkompositionen (hier orange Tagetes mit pinkfarbener Dahlie) leuchten
aus der Ferne.

An den einfach bliihenden Dahlien Die kugelrunden Bliitenstdnde der Pom-
finden Insekten ausreichend Pollen. pondabhlien passen gut in Vase und Beet.

MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER BEETGEFLUSTER

5



DAHLIEN

Jetzt erst
pflanzen? Kein
Problem!

Die Hauptpflanzzeit fiir Dahlien
ist im April. Man muss beim
Aussetzen nicht auf die Eisheiligen
warten, da die letzten Froste nicht
in den Boden eindringen. Bis die

Rot-weiB bliiht diese Georgine wie die
Flagge von Osterreich.

Pflanzen Blatter treiben, droht
keine Gefahr mehr durch Kalte. Nur
in sehr rauen Lagen gilt diese Regel
nicht.

Ein guter lockerer und ndhrstoff-
reicher Gartenboden in voller
Sonne ist der beste Platz fiir
Dahlien. Eine Kompostgabe, etwas
Hornspédne und ausreichend Wasser,
vor allem tiber die Sommermonate,
sind Voraussetzungen fiir gutes
Gedeihen. Staundsse vertragen sie
nicht. Es kénnen wahlweise
Knollen in den Boden gelegt oder
Jungpflanzen vom Gairtner gesetzt
werden. Letztere trotzen dem
Angriff der Schnecken besser, weil
sie schon robuster sind und nicht
mehr mit ganz jungen Bldttern
locken.

Nun meinen viele, im Herbst
sei es schon zu spit fiir die Bliiten-
wunder. Fragen Sie beim Gértner
Thres Vertrauens nach: Meistens
werden gerade jetzt Dahlien in den
schonsten Sorten in grofien Topfen
angeboten. Mit diesen , Kiibelpflan-
zen“ lassen sich Liicken fiillen, aber
auch grofe Gefdfde bepflanzen. Sie
sind ein echter Blickfang, und so
muss niemand auf die herrlich
bunten herbstlichen Farbtupfer
verzichten!

Wussten Sie, dass ...

... die einzige Zuchteigenschaft, die
bei Dahlien nicht erreicht werden
konnte, der Duft ist? Aus heutiger

Sicht werden sie niemals duften.

... Dahlienknospen und -bltiten auch
verspeist werden kénnen, auf dem
Butterbrot oder im Salat? Die roten

Bltiten sind die stifSesten.

... Schnecken lieber junge Triebe, aus
Knollen gewachsen, verspeisen als die
bereits krdftigeren Jungpflanzen vom

Gdrtner?

Wunderbare
Blumenstraulle

Die prachtigen Bliitenkopfe lassen
jedem, der gerne Straufle bindet, das
Herz hoher schlagen. Kombiniert
mit bunten Blédttern und Zweigen
voller Fruchtbehang entstehen
farbenfrohe Herbstarrangements.

Pflanzen Sie jetzt noch bliihende Dahlien im Topf und verwandeln sie das Herbstbeet in einen bunten Bliitenrausch!
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DAHLIEN

Obwohl Dahlien weiche Stiele
haben, eignen sie sich auch gut
als Vasenblumen. Allerdings
miissen unbedingt die untersten
Blatter entfernt werden, das Gefaf3
darf nur wenig mit Wasser gefiillt
sein und der Strauf$ sollte niemals
in direkter Sonneneinstrahlung
stehen.

Damit sich im Gartenbeet
schone Schnittblumen entwickeln,
werden die obersten zwei Achsel-
triebe der Pflanze ausgebrochen.
Diese Maf3nahme fordert auch die
Stabilitdt, da sich die neuen Bliiten
verstarkt aus der Basis heraus
bilden. Abgebliihtes sollte immer
entfernt werden, denn einerseits
bleiben die abfallenden Bliitenblatter
unschon am Laub kleben und
andererseits wiirden die Dahlien
ihre ganze Kraft in die Samenbil-
dung investieren. Sind die Bliiten
abgeschnitten, regt dies zu neuer
Knospenbildung an.

Uberwintern
von Knollen

Dahlien kénnen in unseren
Breiten die kalten Winter nicht im
Freien tiberdauern. Sie lagern kiihl
und dunkel in luftigen Kisten, meist
im Keller. Der richtige Zeitpunkt zum
Ausgraben der Knollen ist im Herbst,
wenn die oberen Triebe vom Frost
gezischt und schwarz gefdarbt wurden,
moglichst nicht vor dem 20. Oktober,
damit sie noch gut ausreifen konnen.
Spétestens aber Mitte November
miissen die Knollen auch ohne Frost
aus dem Boden, da ihnen die feuchte
Erde sonst Probleme bereitet.
Verwenden Sie eine Grabgabel und
belassen Sie etwa eine Handbreite
des Stiels, da sich die neuen Triebe
im Frithjahr am Stiel und nicht an
der Knolle bilden.

Erst durch kiihle

Ndéichte entstehen bei
Dabhlien die intensivsten
Farben. Im Sommer sind die
Tone etwas blasser als im

Herbst.

Auch der Néihrstoffgehalt im
Boden beeinflusst das Bliihver-
halten. Denn wird zu reichlich,
vor allem mit zu viel Stickstoff,
gediingt, schie8en die Blumen
ins Kraut und entwickeln haupt-
sdchlich Blattmasse und nur

kleine Bliiten.

Damit auch im nédchsten Jahr fiir Farbenpracht gesorgt ist, werden die Dahlienknollen frostfrei eingewintert.
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HERBSTBLUHER

BlUten fur
Bienen und
Schmetterlinge

Wertvolle Spatbluher

Honigbienen und Hummeln miissen
den Herbst nutzen, um sich einen
Nahrungsvorrat fiir den Winter an-
zulegen. Da die Ackerkulturen schon
verbliiht sind, ist eine artenreiche
Bepflanzung von Gdrten und auch

Gemeindefldchen wichtig.




Fotos: S.8: claireliz/fotolia, S.9: shutterstock

HERBSTBLUHER

iele Pflanzen, die im Spat-
\/ sommer und im Herbst im

Garten, auf dem Balkon und
der Terrasse blithen, wurden schon
im Frithling gepflanzt. Andere
mehrjdhrige Pflanzen konnen jetzt
im Herbst gesetzt werden und
bieten in den nichsten Jahren
reichlich Nahrung fiir Insekten.

Stachelige
Schonheit

Den ganzen Sommer iiber
attraktiv sind die blauen Bliiten-
kugeln der Kugeldistel (Echinops
ritro). Die Bliiten der 100-150 cm
hohen Stauden bieten reichlich
Nektar und Pollen fiir Schmetter-
linge, Honig- und Wildbienen und
auch Schmetterlingsraupen. Im
Zusammenspiel mit Fackellilien,
Margeriten, Rosen sowie einjahrigen
Sommerblithern bilden die stacheli-
gen, runden Bliiten der Kugeldistel
einen sehr schénen Kontrast. Die
langstieligen Bliiten eignen sich
hervorragend als Trockenblumen.
Dazu sollten die Stiele bereits
abgeschnitten werden, bevor die
Bliite ihre Pracht voll entfaltet hat.

Samtene
Bliten

Nicht nur im Orient ist der Tee
beliebt, der aus den Bliitenbldttern
des Eibisch gemacht wird. Unsere
Garten werden von den weif3en,
rosa und violetten Bliiten des
Strauch-Eibisch (Hibiscus syriacus)
bis in den Oktober hinein mit Farbe
verzaubert. Hibiskus macht sowohl
solitdr als auch in Gruppen oder als
Hecke eine gute Figur und wird bis

zu 3,5 m hoch. Das reichliche
Pollenangebot seiner Bliiten zieht
viele Bienen und Schmetterlinge an.

Hibiskus kann im Herbst und

im Friihling gepflanzt werden und
treibt im Frithjahr erst im Mai aus.
Die Pflanze bevorzugt halbschattige
Standorte und sollte nicht extrem
trocken stehen, um die Blithfreudig-
keit nicht zu schmdlern. Der Strauch-
Eibisch ist winterhart, sollte aber in
jungen Jahren einen Wurzelschutz
aus Reisig bekommen.

Wasserspeichernde
Blatter

Sehr vielfdltig in Erscheinung
und in Bezug auf das Einsatzgebiet
zeigt sich Sedum. Der deutsche
Name Fetthenne bezieht sich auf
die dickfleischigen Blatter. Sie
dienen als Wasserspeicher und
machen die Pflanze zu einem
Trockenheitsspezialisten, der
auch auf steinigen und mageren

Sind Bienen und
Hummeln gefdhrlich?

Staatenbildende Bienen und Hummeln
verteidigen ihr Nest, wenn sie sich be-
droht fiihlen. Im Gegensatz zu Wespen
interessieren sie sich aber nicht fiir stilse
Speisen und greifen nicht von sich aus an.
Mcdnnliche Bienen haben gar keinen
Stachel. Wildbienen (Solitcirbienen) ver-
teidigen ihre Brut nicht und stechen nur,
wenn sie aus Versehen gequetscht
werden. lhre Stiche sind nicht schmerz-

haft und verursachen keine Schwellung.

| J

Boden wachst. Aus diesem Grund
eignet sich die Fetthenne sehr gut
fiir die Dachbegriinung oder fiir den
Steingarten, aber auch fiir pflege-
leichte Beete, fiir die Grabgestaltung
sowie fiir Topfe und Blumenkiibel.

Welche Sorten fiir welchen
Zweck am besten geeignet sind,
erfahren Sie direkt bei Ihrem
Gartner.

Die robuste Fetthenne gedeiht auch auf mageren und trockenen Béden.
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BROMBEEREN

Suf3e Frichte
aus dem Dickicht

Sie sorgen fiir kulinarische
Geniisse und bilden gleichzeitig
guten Sichtschutz entlang des
Zauns. Ihre Ranken verwachsen
zu dichten Hecken, die den
Tieren des Gartens einen ge-
schiitzten Lebensraum geben.
Brombeeren diirfen in keinem

Naschgarten fehlen.

ie erinnern an das Mdrchen
S von Dornroschen, wenn sie

Spalier, Zaun oder Stiitzdrihte
iberwuchern: Brombeeren verhalten
sich wie Schling- und Kletterrosen,
und sie gehoren auch zu den Rosen-
gewdchsen. Es gibt rankende Sorten,
die lange, tiberhdngende Triebe
bilden, aber auch aufrecht wachsende
mit geringerem Platzbedarf.

Ziele
der Zlchter

In den 50er Jahren standen
erstmals neben groflen und siilen
Friichten andere Kriterien im
Vordergrund: Man setzte sich

]O BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER
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Wussten Sie, dass ...

... Brombeeren, genauso wenig

wie sie Dornen haben, keine Beeren
tragen? lhre Friichte setzen sich

aus vielen kleinen Steinfriichten
zusammen, die jeweils einen Samen
umschliefSen. Somit handelt es

sich korrekt bezeichnet nicht um
Beeren, sondern um Sammelstein-

friichte.

das Ziel, stachellose Brombeeren zu
zlichten. Die Bezeichnung , dornen-
lose” Brombeere stimmt eigentlich
nicht, denn wie auch alle Rosen
schiitzt sich die Brombeere botanisch
gesehen mit Stacheln, die sich im
Gegensatz zu den fest verbundenen
Dornen leicht abbrechen lassen.
Was uns Menschen drgert, hatte fiir
die Brombeerpflanze urspriinglich
eine wichtige Funktion: Die
Stacheln dienten als Frafdschutz
und niitzliche Kletterhilfe.

Empfehlenswerte
Sorten

‘Theodor Reimers’
Reifezeit August bis Oktober, rankend,
alte Sorte mit sehr aromatischen

Friichten, trdgt Stacheln

‘Loch Ness’
Reifezeit August bis September,

rankend, reich tragend, stachellos

‘Navaho’

Reifezeit Juli bis August, aufrecht
wachsend, reich tragend, grolSe
Friichte, robust gegen Winterfrste,

stachellos

Planzung
und Pflege

Brombeeren kdnnen manchmal
etwas frostempfindlich sein, daher
ist eine geschiitzte Lage entlang
einer Hausmauer als Spalier emp-
fehlenswert. Aber auch in die
Wildstrauchhecke fiigen sie sich
bestens zwischen Dirndl, Schlehen,
Holunder und Kriecherln ein.

Rankende Sorten bendétigen
einen Pflanzabstand von 3 bis 4 m,
aufrechtwachsende Sorten 2 m. Der
Boden wird tiefgriindig gelockert,
mit Kompost und Hornspianen
versehen. Wurzelnackte Pflanzen
miissen vor dem Setzen gut gewds-
sert und zuriickgeschnitten werden.
Gepflanzt wird im Friihling oder
Herbst.

Brombeeren tragen die Friichte
an den Kurztrieben, die sich an den
langen Ruten des Vorjahres bilden.

e Im Frithling schneidet man nur
die erfrorenen Triebe weg.

e Im Sommer lichtet man die
Neutriebe aus und kiirzt die
Seitentriebe (Kurztriebe) der neuen
Ruten.

e Im Oktober werden die zweijahri-
gen, abgeernteten Ruten komplett
herausgeschnitten.

Brombeeren aus dem eigenen Garten
sind das ideale Naschobst.

Aus Brombeeren lassen sich kostliche Gelees und Marmeladen herstellen.

MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER BEETGEFLUSTER
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ROTE RUBEN

Rund und
gesund

ass die Rote Riibe ein

Jungbrunnen fir die

Gesundheit ist, wussten
einst schon die Griechen und
Romer zu schitzen. Im antiken
Griechenland reichte man sie Gott
Apollo auf einem silbernen Tablett,
und Apicius, Verfasser von Koch-
btlichern im alten Rom, hielt das
Rezept zur Zubereitung von in Essig
eingelegten Roten Riiben schriftlich
fest. Mit den Romern kamen die
roten Knollen nach Mitteleuropa,
zundchst in die Nutzgédrten der
Kloster, spdter auch in die Bauern-
gdrten der einfachen Leute.

Rote RUben

Rote Riiben sind ein empfeh-
lenswertes Gemiise - geniigsam
im Gartenbeet, gut zu lagern

und vielseitig in der Kiiche.

Nur mit ihren Verwandten

Rote Riiben, die man auch als
Rote Bete, Rande, Rohne oder
Rahnern bezeichnet, sind reich an
Vitamin C und B, Eisen, Kalium,
Calcium, Magnesium und Jod. Dazu
kommen die wichtige Folsdure,
Ballaststoffe und Carotinoide. Thr
Genuss wirkt zellschiitzend und
starkt die Abwehrkrafte. Die roten

Es gibt auch Rote Riiben mit geringeltem Fruchtfleisch.

]2 | BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER

konnen sie nicht.

Knollen zdhlen aber auch zu den
zuckerreichsten Gemiisesorten —
kein Wunder, sind sie doch mit der
Zuckerriibe verwandt, unserem
wichtigsten Stif3stofflieferanten.

Rote
Ruben aus dem
Garten

Rote Riiben brauchen einen voll-
sonnigen Platz mit tiefgriindigem,
gut mit Kompost versorgtem Boden.
Gleichmafiiges Giefien sorgt dafiir,
dass sich die Riiben kraftig entwickeln
und Inhaltsstoffe speichern. Bei der
Platzwahl muss man beachten, dass
sich die Rote Riibe nicht gut mit
ihren Verwandten, dem Spinat und
dem Mangold, vertrdgt, daher
zwischen diesen Gemtisearten immer
eine Pause von drei Jahren an einem
Standort einhalten. Gute Nachbarn
fiir die Rote Riibe sind hingegen
Salate, Erbsen, Kohl, Kohlrabi und
Zucchini. Lassen Sie die Knollen
nur dann im Beet auswachsen,
wenn Sie sie lagern mochten. Fiir
den Frischverzehr erntet man die
jungen Knollen bereits nach 7 bis
9 Wochen. In Zeitungspapier
eingeschlagen, bleiben sie im
Gemiisefach des Kiihlschranks bis
zu drei Wochen frisch.
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Tipps flr
die Lagerung und
Zubereitung

e Die Riiben erst nach dem Kochen
schdlen, damit die Inhaltsstoffe
nicht auskochen.

e Die zarten Bldtter der Roten
Riibe lassen sich dhnlich wie
die von Spinat und Mangold
zubereiten.

e Bei 3 bis 5 °C und hoher Luft-
feuchtigkeit kann man den Riiben-
vorrat bis zum Friihjahr lagern.
Dazu den Blattschopf vorsichtig
von der Riibe drehen, die Knollen
in eine Holzkiste schlichten und
mit feuchtem Sand bedecken.

Rezepttipp

Tagliatelle mit
Roten Riiben

Zutaten:

30dag Tagliatelle, 45 dag Rote Riiben,
1 Zwiebel, 1 EL Olivendl, 100 ml Gemdise-
briihe, 1 Spritzer Essig, Salz, Pfeffer,

5 EL Creme fraiche, Kréuter

Zubereitung:

Tagliatelle kochen. Rote Riiben schdlen
und grob raspeln. Gehackten Zwiebel
in Olivendl glasig andiinsten, Rote
Rtiben mitdtinsten. GemUisebriihe
zugielSen, mit Essig, Salz und Pfeffer
wirzen und etwa 25 Minuten bissfest
garen. Mit Creme fraiche verfeinern
und Kréuter nach Geschmack unter-

mischen. Auf den Tagliatelle servieren.




SAURES EINLEGEN

macht lustig

Gemuse konservieren

Zu Pickles und Chutney verarbeitet, in
Essig oder Ol eingelegt: Die Ernte aus dem
Garten oder vom Balkon Idisst sich so bis
lang in den Winter hinein genief8en - ganz
natiirlich, ohne Konservierungsstoffe und

Geschmacksverstdrker.
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SAURES EINLEGEN

ie entscheidende Zutat beim

sauren Einlegen ist der Essig.

Er konserviert, indem er die
Entwicklung von Mikroorganismen
unterbindet. Verwenden Sie deshalb
nur hochwertigen Essig mit mindes-
tens 5 % Essigsduregehalt.

Apfel- und Weinessig sind
zu empfehlen, sie sorgen fiir ein
feines Aroma und eine helle Farbe.
Wer mochte, kann den Essig

Rezepttipp

Kiirbis-Paradeiser-
Chutney

Zutaten:

800 g Kiirbisfleisch

6 Paradeiser (blanchiert)

4 rote Paprika, 2 Zwiebeln
200 g Rosinen

150 g Honig (statt Zucker)
Saftvon 3 Zitronen

300 ml Apfelessig, Salz, Pfeffer

1-2 Zimtstangen, Gewdirznelken

Zubereitung:

Kirbisfleisch in Wiirfel und Paradeiser
in Stticke schneiden. Paprika waschen,
entkernen, in Streifen schneiden.
Zwiebeln fein hacken. Alle Zutaten bei
mittlerer Hitze 20 Minuten kdcheln
lassen, immer wieder umriihren. Noch

heif3 in sterile Einmachgldser fiillen

und fest verschliefSen.

zuvor auch mit Krautern oder
Knoblauch aromatisieren und
gehaltvoller machen.

Mixed
Pickles und
Chutneys

Pickles sind keineswegs eine neue
Erfindung. Schon die Griechen und
Romer praktizierten diese Konser-
vierungstechnik, um ihre reiche
Palette an Gemiisen und Friichten,
darunter auch Pfirsiche, Pflaumen
und Zitronen, haltbar zu machen.

Die populdrsten Gemtise-Pickles,
die wir alle kennen, sind eingelegte
Gurken, Maiskolbchen und Perl-
zwiebel. Es bereitet aber Freude,
weit dariiber hinaus kreativ zu
werden: mit Roten Riiben, Karfiol,
Paprika, Pfefferoni und Co. Wer
mochte, mischt auch siifde Friichte,
z.B. Marillen, Apfel und Birnen,
darunter und experimentiert mit
Krautern.

Chutneys stammen urspriinglich
aus Indien, dort bedeutet , chatni”
so viel wie , stark gewtirzt”. Es
handelt sich urspriinglich um
reichhaltige Kompositionen aus
Friichten, Gemiisen, Krautern und
Gewlirzen, die langsam zu einer
dicken, stif$-sauren Sauce verkocht
werden.

So wird's
gemacht

Beinahe jedes Gemtise ladsst
sich sauer einlegen. Wichtig ist,
dass es jung, zart und festfleischig
ist. Kleine Friichte kdnnen auch im

Ganzen einlegt werden. Fir Mixed
Pickles das Gemiise waschen,
trocknen, bei Bedarf schilen,
schadhafte und faule Stellen
grofiziigig ausschneiden.

Das Gemdise in eine nicht-
metallische Schiissel schlichten und
jede Lage mit Salz bestreuen. Uber
Nacht ziehen lassen, denn nur
durch das Entwiéssern kann spater
der Essig eindringen und seine
konservierende Wirkung entfalten.

Danach das Gemiise in einem
Plastiksieb unter flieflendem Wasser
griindlich abspiilen und auf
Kiichenpapier abtrocknen lassen. In
ein steriles Schraubglas fiillen, mit
gewiirztem Einlege-Essig (im Handel
erhiltlich) tibergiefien und fest
verschliefen. An einem kiihlen,
dunklen Ort aufbewahren.

Bei Chutneys wird das Gemiise zu
einer dicken Sauce verkocht.

MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER BEETGEFLUSTER
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Gartner Bodenaktivator

Gartner Bodenaktivator
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Fa rben praCht Leuchtender Herbst

Geht das Jahr zu Ende, sorgen
d A h vor allem Geholze mit schoner
e r O r n - Blattfdrbung fiir Furore. Es lohnt
sich, bei der Gartengestaltung
b I - tt auch diesen Aspekt einzubeziehen.
a e r Ahorne, allen voran die japanischen
Vertreter, sind dabei kaum zu

liberbieten.

g
=
S
]
=
]
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ur drei der insgesamt etwa unauffillig bleibt, firbt der Spitz-  wreeeee e
N 150 Ahornarten sind in ahorn leuchtend gelb bis orange )
unseren Breiten heimisch. aus. Im Garten aber gedeihen auch Wie kommt
Dazu zdhlen der farbenfrohe, die gliihenden Vertreter aus aller es zur
lichtliebende Spitzahorn, der Herren Lander bestens und holen Herbstfirbun g?
stattliche, anspruchsvolle Berg- damit ein Stiick ,Indian Summer“
ahorn und der kleine, gentigsame zu uns. Die Farbenpracht und ...
Feldahorn. Wihrend die Herbst- Vielfalt der Ahorne sind dabei
farbung des Feld- und Bergahorns uberwaltigend! Pflanzen reagieren mit Blatt-

firbung und Laubfall, wenn die
Tage kiirzer werden, und retten
dabei moglichst viele Ndhrstoffe
wie Magnesium und Stickstoff aus
ihrem Laub in den Stamm. Sie
miissen den griinen Farbstoff, das
Chlorophyll, zerlegen. Zurtiick
bleiben gelbe, orange und rote

@ )
Tipps zur Farbung

* Griinbldttrige Ahornarten haben in
der Regel eine goldgelbe bis orange-
rote Herbstfdrbung, im Friihling und
Sommer rotbldttrige Arten zeigen

sich spdt im Jahr karminrot.

e Trockenheit und nicht zu ndhrstoff-
reiche Béden fordern die Ausférbung
der Bldtter genauso wie warme Tage
und kiihle Néichte.

Farbstoffe (Karotinoide) sowie
gelb-braune (Xantophylle), die
keinen Stickstoff enthalten — sie
alle werden nun sichtbar.

Dieser Prozess findet nicht
gleichmafig statt, sondern beginnt
bei den alten Blattern und im
Inneren der Krone, bis am Ende
auch die jungen Blétter an den
Spitzen an der Reihe sind.

Es bildet sich bei jedem
Blatt zwischen Zweig und Blatt-

A
* . ansatz eine Korkschichte, die
das Laub langsam vom Baum

Buntes Laub fasziniert und bereitet grof3es Vergniigen bei der Gartenarbeit! trennt.

]8 BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER



Fotos: S.18: Stefan Korber/fotolia, S.19: Steffen Hauser/botanikfoto

Asiatische
Gaste

Schon im Frihjahr und Sommer
faszinieren die filigranen Blattfor-
men der asiatischen Ahorne. Die
meisten Vertreter bleiben eher klein
und eignen sich auch fiir Vor- und
Mini-Gérten. Unter dem Oberbe-
griff ,Japanische Ahorne” werden
die Sorten des Ficherahorns (Acer
palmatum) und des Japan-Ahorns
(Acer japonicum) sowie der Gold-
ahorn (Acer shirasawanum ‘Aureum’)
zusammengefasst. Sie sind bota-
nisch eng miteinander verwandt

Bei dilteren Bdumen heben sich die leuchtenden Bldtter von den dunklen Stdammen ab.

und stammen allesamt aus Ost-
asien. Die Herbstfarbung kann je
nach Sorte leuchtend gelborange
bis karminrot ausfallen.

Sortenvielfalt
der
Facherahorne

Von allen Japanischen Ahornen
gibt es bei den Facherahornen die
grofdte Auswahl, und eine Sorte ist
schoner als die andere. Heute
kommen ldngst nicht mehr alle nur
aus Asien — die ganze Welt hat sich
zlichterisch betatigt.

MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER BEETGEFLUSTER

‘Shirazz’, benannt nach der
australischen Rebsorte, hat ihren
Weg sogar aus Neuseeland zu uns
gefunden. Die tief geschlitzten
Blétter prasentieren ein einzigartiges
Farbenspiel: Das ganze Jahr tiber
sind die Rander der griinen Blatter
rosa bis weinrot gefarbt, im Herbst
schldgt das Laub aber komplett in
leuchtendes Weinrot um.

‘Orange Dream’ mit aufrechtem
Wuchs wird etwa zwei Meter hoch,
allerdings wachst sie langsam und
es dauert zehn Jahre, bis die Pflanze
ihre volle Grofe erreicht. Die
Blatter sind im Austrieb griingelb
mit karminroten Randern. Im
Sommer nimmt das Laub einen
hellgriinen Farbton an und

19



LEUCHTENDER HERBST

Informieren Sie sich

Uber die Vielfalt des
Ahorn am Tag des
Gartens am 26.9.2014
in lhrer Baumschule!

verfarbt sich dann im Herbst dem
Sortennamen entsprechend
orangerot.

‘Shaina’, eine neue Zwergsorte
mit dichtem, buschigem Wuchs,
wird etwa 1,50 Meter grof3 und
zeigt tief geschlitzte Bldtter. Aus-
trieb und Herbstfarbung sind
karminrot. Sie gedeiht genauso wie
die gelborange bis rote Sorte
‘Wilson‘s Pink Dwarf’ auch als
Kiibelpflanze gut. Ficherahorne
sind also auch fiir Balkone und
Terrassen geeignet.

Besonders filigrane, zauberhafte
Bladtter haben die sehr langsam
wachsenden Schlitzahorne,

Acer palmatum ‘Dissectum’ mit

grilnen und ‘Dissectum Garnet’
mit dunkelroten Blattern. Beide
leuchten im Herbst in Rottonen

Im Austrieb ist ‘Orange Dream’ auf-
fallend gelbgriin, im Herbst orangerot.

und verdienen wegen ihrer tiber-
hidngenden Form eine Solitar-
stellung.

Japan-
und Goldahorn

Nicht so zart und auch wiichsiger
sind die Gartenformen des Japan-
Ahorns. Thre Kronen konnen im
Alter 5 bis 6 Meter hoch werden.
Die Blatter der Sorte ‘Aconitifolium’
erinnern an das Laub des Eisenhuts,
der lateinisch ,Aconitum” heifst.
Sie verfarben sich im Herbst
intensiv weinrot, der kleine Strauch
zahlt dann zu den auffallendsten
Geholzen im Garten. Neben dem
eisenhutblittrigen gibt es den
weinblittrigen Japan-Ahorn namens
‘Vitifolium'’. Die nicht geschlitzten
Bldtter erinnern tatsdchlich an das
Laub des Weins und farben im Herbst
ebenfalls intensiv orangerot aus.

Nennenswert ist noch der
gelbbléttrige Goldahorn (Acer
shirasawanum ‘Aureum’). Er wachst

Acer palmatum ‘Dissectum’ féirbt sich
jetzt orange bis tiefrot.

BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER

deutlich schwacher und die Blatter
sind nicht rot, sondern leuchten
goldgelb. Dieser Ahorn darf nicht in
voller Sonne stehen, da die Blatter
leicht verbrennen.

Gute
Nachbarn verstarken
Leuchtkraft

Damit Japanische Ahorne so
richtig zur Geltung kommen,
sollten sie zwischen kontrastbilden-
den Stauden, Griasern und Gehodlzen
stehen oder eine Solitdrposition im
Garten einnehmen.

Schone Gestaltungen lassen sich
aus Pflanzen mit unterschiedlichen
Blattfarben bilden. Asiatische
Nachbarn wie Azaleen, Bambus
und Funkien eignen sich genauso
wie Kombinationen mit Winter-
Schneeball oder Blumen-Hartriegel.

Steht ein rotbldttriger Ahorn
vor einer sattgriinen Lorbeerkirsche,
leuchten die Blatter besonders

Die Sorte ‘Aconitifolium’ erinnert an
das Laub des Eisenhuts.



Fotos: S.20 links: Hans-Roland Miiller, Mitte und rechts: Steffen Hauser (alle: botanikfoto), S.21 oben: David Gn/fotolia, unten: Hans-Roland Miiller/botanikfoto

stark. Aber auch gelbblittrige
Ahornarten kommen neben den
entsprechenden Pflanzen besser zur
Geltung. Gréser und herbstblithende
Stauden fiihlen sich unter und
neben den lichtdurchldssigen
Kronen sichtlich wohl.

Auch der schinste Sommer will
emmal Herbst und Welke spiiren.
Halte Blatt geduldig still,

wenn der Wind dich will entfiihren.

Hermann Hesse

Wussten Sie, dass ...

... mit,,Der Ahorn mild, von stilsem
Safte tréichtig’ Johann Wolfgang
von Goethe in ,Doktor Faustus”
eine besondere Nutzungsart dieses
Baumes beschreibt? Wie bei der Birke
wurde der Stamm von grofSw(ich-
sigen Arten zur Zeit des Saftanstieges
angebohrt und etwa zwei Wochen
lang tdglich ein Liter Saft gesammelt.
Friiher gewann man durch Eindicken
von 100 Litern Baumsaft 1 kg Zucker.
In Kanada werden heute noch grolSe
Mengen Sirup aus dem Zuckerahorn

gewonnen.

... Feldahornblditter essbar sind?
Auch die frisch ausgetriebenen, noch
nicht komplett entfalteten Berg-
ahornbldtter ergeben im Friihling, in
kleinen Mengen beigemischt, einen

wirzigen Salat.

... der Ahorn im keltischen Baum-
kreis fiir die Nachdenklichen und

Eigenwilligen steht?

LEUCHTENDER HERBST

,Shaina; eine Zwergsorte, findet auch als Kiibelpflanze das Auslangen.
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MONDKALENDER UND TIPPS

Gartenkalender
fUr den Herbst

Wenn sich langsam das Licht wie
ein goldener Schimmer iiber den
Garten legt, ist die ertragreichste
Zeit im Jahr angebrochen. Jetzt
heiBBt es ernten und verwerten,
und die Friichte der Arbeit

geniel3en.




Fotos: S.22: PhotoSG/fotolia, S.23 oben: ulkan/fotolia, unten: schnuddel/iStockphoto

Ernte von Thymian

ie meisten

dtherischen Ole

werden von
mediterranen Krautern
gebildet. Wenn die letzte
Hitze des Sommers den
Garten zum Glihen
bringt, verstrdmen sie
einen betdrenden Dulft.
Wird Thymian geerntet, regt das Abzwicken der
Triebe die Pflanze zum Neuaustrieb an. Deshalb darf
die Ernte auch nur bis spatestens Ende August
erfolgen, sonst konnen die jungen Triebe nicht mehr
bis zum Winter ausreifen. Thymian schneidet man
etwa 8 cm iiber dem Boden ab; die Stiele werden
gebiindelt und verkehrt herum aufgehdngt. Sobald
die Blétter trocken sind, kann gerebelt werden.
In verschraubbaren Gldsern hélt das Aroma des
beliebten Gewtirzes sehr lange.

(gtinstiger Termin fiir die Ernte von Thymian: 11. August)

icht erst dann,

wenn sich die

Blatter farben,
sondern schon frither
beginnt im Herbst der
Auftritt der Farbe Orange:
Lampionblumen, Dah-
lien, Fackellilien und Sonnenbraut beginnen jetzt so
richtig zu leuchten. Wihlen Sie ihre Lieblingsblumen
aus und pflanzen Sie ein orangefarbiges Herbstbeet.
Es wird zum Blickfang im Garten werden!

(giinstiger Pflanztermin fiir Stauden: 1. und 28. August)

@ =)

Hinweise zum Lesen des Kalendariums
XX Wassermann Q Lowe Begiinstigte Tage:
Y Fische TP Jungfrau @ Blatt
Y Wwidder > Waage

X . C'_') Frucht
g stier m, Skorpion
T zZwillinge Z' Schiitze KWWZEI
69 Krebs B Steinbock % Bliite
O Vollmond . Neumond
( abnehmender Mond, ) zunehmender Mond,

erstes Viertel letztes Viertel

Die PFLANZZEIT ist mit griinen Balken dargestellt.

3 J

MONDKALENDER UND TIPPS

AUGUST 2014

1 Freitag % . Herbstblumenstauden wie Lampionblumen, Dahlien,
~ Fackellilien und Sonnenbraut pflanzen.
ge
2 Samstag % — Bei Mond am Knoten ist Saen und Pflanzen ungiinstig!
14.00 Uhr: Mond am Knoten
3 Sonntag & T
4 Montag g Tnz Elattfgelmﬂsedfig He_r_bstferntﬁ vlvieﬂChinakohl, Endivien,
) 02.50 Unr, t. Dominikus opfsalat und Gemiisefenchel pflanzen.
5 Dienstag g m
6 Mittwoch @ )Z‘ Erdbeerjungpflanzen in vorbereitete Beete auspflanzen.
7 DonnerStag @ )Z‘ 15:40 Uhr: Ende der Pflanzzeit.
8 Freitag K % x\;lljtréslgﬁgl:ﬁ&g:ee;'den Sommer gleichmaBig feucht
Samsta K Knollensellerie ausreichend mit organischen Nahrstoffen
9 9 % versorgen, damit eine groBe Knolle heranreift.
A~
NN

1 O Sonntag % Bei Mond in Erdnahe ist Sden und Pflanzen ungtinstig.
O 20.09 Uhr, Mond in Erdnéhe, St. Laurentius

Mediterrane Krauter wie Thymian werden jetzt im August
1 1 Montag MR am besten bei Vollmond geerntet.
12 Dienstag &
. Erdbeerlaub nach der Ernte zuriickschneiden; Erde mit
1 3 Mittwoch g Kompost versorgen, damit die Pflanzen wieder kraftig
St. Kassian anwachsen.

14 Donnerstag @ Y

1 5 Freitag @ Y Bei Mond am Knoten ist Sien und Pflanzen ungiinstig!
02.00 Uhr: Mond am Knoten, Maria Himmelfahrt

1 6 Samstag

K 8 Wurzelgemiise regelmaBig haken, feucht halten und
laufend fiir den Frischverzehr ernten.

St. Joachim
Sonntag K
1 7 (C 14.26 Uhr 8
1 8 Montag % ]I Verwelkte Bliiten abpfliicken, dies férdert den Neuansatz.
1 9 Dienstag %} ]I Herbststauden wie Herbstastern und Dahlien rechtzeitig
st. Sebaldus aufbinden und stiitzen.

2 0 Mittwoch g @ 10:46 Uhr: Beginn der Pflanzzeit.

Donnersta Kopfsalat, Endivien, China-, Griinkohl, Zuckerhut und
2 1 9 g ® Radicchio pflanzen.
22 Freitag

23 Samstag

24 Sonntag @ Q Bei Mond in Erdferne ist Saen und Pflanzen ungiinstig!

Mond in Erdferne, St. Bartholomaus

g ® Gemiisefenchel pflanzen.

@ Q Kurz vor Neumond besser nicht sden und pflanzen, da
wenig Startkraft vorhanden ist.

Montag K
2 5 @ 16.13 Uhr mj
26 Dienstag K T‘[p Kopfdiingung bei Sellerie nochmals vornehmen, damit
er eine kréftige Knolle entwickelt.
27 Mittwoch & 1p
Beim Pflanzen von Clematis im Wurzelbereich fiir Schatten

B

2 8 DonnerStag % sorgen. Vorgezogene Zweijahrige wie Stockrosen auf freie
St. Augustin Beete pflanzen.

29 Freitag ‘%’

15.00 Uhr: Mond am Knoten

30 Samstag

3 1 Sonntag

B

Bei Mond am Knoten ist Sden und Pflanzen ungtinstig!

@ Feldsalat, Spinat und Griindiingung séen.

@ m}l Auf Beete, die nicht mehr bestellt werden, Griindiingung
einsden.

MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER BEETGEFLUSTER
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MONDKALENDER UND TIPPS

SEPTEMBER 20174

St. Mang & St. Magnus

Mond in Erdnéhe, Maria Geburt

1 Montag g ‘n’L' Gemiise und Obst, welches eingelagert wird, ab September
st. Agidius nicht mehr diingen.

Diensta Junge Beerenstraucher pflanzen, abgeerntete Beeren-
2 9 @ 72‘ straucher auslichten und mit Kompost versorgen.

) 13.11 Uhr
3 Mittwoch (5 7
4 Donnerstag K /G 00:16 Uhr: Ende der Pflanzzeit.

Frei ’K Wurzelgemise legt jetzt noch kraftig an Wachstum zu,
5 g % daher gleichmaBig feucht halten.

Blumen und Kubelpflanzen, die tiberwintern, ab nun nicht

6 Samstag % X mehr diingen.
7 Sonntag % o

HI. Regina
8 Montag >_< Bei Mond in Erdnéhe ist Sden und Pflanzen unguinstig.

Diensta Blattgemise wie Kohlgewdachse und Blattkrauter
9 O 0338 Uh% g )'( (z.B. Minzen, Melissen, Salbei und Oregano) ernten.
Mittwoch Fruchtgemise und Obst ist besonders aromatisch und langer
1 0 @ Y lagerfahig, wenn es kurz nach Vollmond geerntet wird.
1 1 Donnerstag @ Y Bei Mond am Knoten ist Saen und Pflanzen ungtinstig!
10.00 Uhr: Mond am Knoten
i Fiir das Einlegen von saurem Gemdise dieses kurz nach
1 2 rlEe K 8 Vollmond ernten und gleich einmachen.
Samsta K Rote Riiben fiir die Lagerung kurz nach Vollmond ernten
1 3 9 8 und samt Kraut in Sandmieten einschlagen.
14 Sonntag % Ji
1 5 Montag (%) :[I ISair;\eennsténde an Stauden fiir die Vogel im Winter stehen
1 6 E()ienStag % :[I 17:25 Uhr: Beginn der Pflanzzeit.
04.05 Uhr
1 7 Mittwoch g @ Spéte Spinatsorten und Feldsalat saen.
St. Lambert
18 Donnerstag @ 69
. Mehrfachtragende Himbeerruten nach der Ernte auf acht
1 9 Freitag @ Q Jungtriebe pro Busch zuriickschneiden, bei Herbsthim-
beeren alle Ruten bodennah abschneiden.
20 Samstag @ Q Bei Mond in Erdferne ist Sden und Pflanzen ungiinstig!
Mond in Erdferne
Sonnta Leimringe an Obstbaumstammen anbringen, da Frost-
2 1 st Manhausg @ Q spannerweibchen jetzt in die Baumwipfel wandern.
opinambur, Schwarzwurzeln und Pastinaken kénnen
Topinambur, Sch In und Pastinaken ko
22 Montag K tiber den Winter im Beet bleiben und bei offenem Boden
St. Moritz geerntet werden.
i Kurz vor Neumond besser nicht séen und pflanzen, da
23 Iilrﬁ:asr;gg & Ter wenig Startkraft vorhanden ist.

Mitt h
24 .Ios.\ﬁcli:r

#

Zwiebeln von Friihlingsblumen in Gruppen pflanzen -
Pflanztiefe je nach Sorte beachten.

25 Donnerstag %

20.00 Uhr: Mond am Knoten

B

Bei Mond am Knoten ist Sden und Pflanzen ungtinstig!

26 Freitag

B

Mittels Stockteilung Staudenpflanzen verjiingen und
vermehren.

27 Samstag

Im Gewachshaus kénnen weiterhin Salate gepflanzt
werden.

2 8 Sonntag

Wenn die Blatter fallen, beginnt die Hauptpflanzzeit fur
Laubgehdlze wie Linde, Birke und Ahorn.

29 Montag

St. Michael

Obst- und Walnussbaume pflanzen und vor Wildfra3
schiitzen.

30 Dienstag

G|O| R | ®|#

N s 33

Obstgehdlze wie Johannis-, Himbeeren und Brombeeren
pflanzen und mit frischem Kompost versorgen.

Zwiebeln zu Zopfen binden

wiebeln als Vorrat fiir den Winter sind nicht

nur nitzlich, sie kobnnen auch duflerst attraktiv

wirken. Das Flechten eines Zwiebelzopfes ist
keine Hexerei, und die Gebinde sehen den ganzen
Winter tiber hiibsch aus. Erntereif sind Lagerzwiebeln
dann, wenn die Schifte umklappen. Denn das ist ein
Zeichen, dass sie nicht mehr mit Saft versorgt
werden. Lockern Sie die Wurzeln mit der Grabgabel
und ziehen Sie die Zwiebeln vorsichtig aus dem
Boden.

(giinstiger Zeitpunkt fiir die Zwiebelernte: 4., 5. und
12., 13. September)

Jetzt den Friihling pflanzen

icht nur Speisezwiebeln haben Saison! Wer

jetzt Blumenzwiebeln pflanzt, sorgt fiirs

ndchste Jahr vor. Das Angebot ist vielféltig
und grofd. Hohere Tulpen und Narzissen kommen
in den Hintergrund, die niedrigeren Gewichse
werden vorne arrangiert. Pflanzen Sie immer
Gruppen, damit erzielt man eine gute Fernwirkung,
und ev. gestaffelt. Solange der Boden offen ist,
konnen die Zwiebeln noch in den Boden gebracht
werden. Spater gesetzte blithen dann auch etwas
spater. Wildtulpen und Blausterne eignen sich wie
Krokusse zum Verwildern. Streuen Sie hier die
Zwiebeln einfach locker aus und bedecken Sie sie
mit einer Erdschicht.

(giinstiger Zeitpunkt fiir die Zwiebelpflanzung: 24. und
26. September)
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Paradeiser nachreifen lassen

ird es
nachts
kiihler
(unter 10 °C),
stellen Tomaten-
pflanzen ihr
Wachstum ein.
Selbst die voll-
stindig ausgebil-
deten Friichte
reifen dann nicht
mehr aus. Auch kann starker Regen zum Platzen
der Paradeiser fithren. Ernten Sie die Friichte daher
rechtzeitig! Im Haus konnen sie nachreifen, aber der
Geschmack kommt an sonnengereifte Stiicke nicht
heran.
(giinstiger Zeitpunkt fiir die Ernte von Paradeisern:
7. Oktober nachmittags und 9. Oktober)

Obst behutsam ernten

pfel, Birnen, Zwetschken - alle Friichte wollen

jetzt geerntet werden. Ein guter Zeitpunkt fiir

das Pfliicken sind die Morgenstunden. Dann ist
das Obst mit Wasser vollgesogen, selbst Wasserverluste
durch einen warmen Vortag sind dann ausgeglichen.
Beim Ernten konnen durch lange Fingernagel oder
durch zu starken Druck Schadstellen entstehen. Auch
das Werfen der Friichte sollte vermieden werden! Selbst
bei kurzen Entfernungen entsteht auf diese Weise
,Fallobst”. Reifden Sie die Friichte nicht ab, sondern
drehen Sie den Stiel mit einer hebenden Bewegung
vom Holz ab. Ist der Korb voll, sollten Birnen und
Apfel nicht umgeschiittet werden.

(gtinstiger Zeitpunkt fiir die Obsternte: 9. Oktober)

MONDKALENDER UND TIPPS

OKTOBER 2014

Mittwoch ;6 06.42 Uhr: Ende der Pflanzzeit
) 2133 Uhr

Donnerstag K ;6 Kartoffeln an bedeckten Tagen ernten und vor der
Einlagerung kurz abtrocknen lassen.

Freitag % N Vogelnistplétze reinigen.

Samsta % A~ Tafeltrauben sind, kurz vor Vollmond geerntet, besonders
9 M~ aromatisch - je nach Sorte Reifegrad beachten.

Sonntag @ Dt

Erntedankfest (6rtlich verschieden)

Montag g )—( Bei Mond in Erdnéhe ist Sden und Pflanzen ungtinstig!
Mond in Erdnédhe

Dienstag

Ausreifen tagsiiber auf Sonnenplétze legen bzw. die Rispen

@ )_( Am Nachmittag restliche Tomaten ernten und zum
aufhangen.

O INO N AR WIN|=

Mittwoch (i_r) Y Bei Mond am Knoten ist Saen und Pflanzen ungiinstig!
O 12,51 Uhr. Mond am Knoten 12.55 Uhr: Totale Mondfinsternis (bei uns nicht sichtbar!).

9 Donnerstag @ Y Fiir die Einlagerung Obst kurz nach Vollmond in den Mor-
genstunden ernten - sortenbedingten Reifegrad beachten.

St. Dionysius
g Wurzelgemiise ernten und in Sand-Erdmieten einlagern —
1 0 Freitag K 8 Urgesteinsmehl dazwischen zu streuen verhindert Faulnis
und reichert mit Mineralien an.
17 Samstag K bol

‘I 2 Sonntag % ]I Samenstande von Bliitenstauden und Straucher tiber

Winter fiir die Vogel stehen lassen.
1 3 Montag %

1 4 Dienstag g

1 5 Mittwoch

(C 2112 Uhr, Hl. Theresia

16 Donnerstag @

St. Gallus

1 7 Freitag C—‘)
1 8 Samstag @

Mond in Erdferne, St. Lukas

1 9 Sonntag K
2 () Montag ’K

St.Wendelin

2 Dienstag ’k

2 2 Mittwoch %
_~\. BeiMond am Knoten ist Sden und Pflanzen ungtinstig!

2 3 Donnerstag % 23.45 Uhr: Partielle Sonnenfinsternis (bei uns nicht sichtbar!).
@ 23.57 Uhr, 03.00 Uhr: Mond am Knoten, St. Severin

2 4 Freitag

25 Samstag ﬁ -rrlz Kohlgemiise rechtzeitig vor dem Frost einlagern. Griin-

und Rosenkohl bleiben im Beet.
26 Sonntag @ 7

Osterreichischer Nationalfeiertag, Ende der Sommerzeit

27 Montag

01.31 Uhr Beginn der Pflanzzeit.

Q9| H

Mit dem Fallen der Blatter beginnt die Hauptpflanzzeit fir
Laubgehdlze wie Ahorn, Linde und Birke.

Hauptpflanzzeit fir Obstgehdlze wie Apfel, Birne,
Zwetschke, Quitte und Ringlotte.

Bei Mond in Erdferne ist Sden und Pflanzen ungtinstig!

Waurzeln von Chicorrée aus den Beeten holen, in feuchten
Sand einschlagen, dann nach und nach zum Antreiben
bringen.

Rosen kénnen jetzt als nackte Wurzelware gepflanzt
werden. Gut einweichen, zuriickschneiden und vor dem
Pflanzen in Steinmehl tauchen.

SISIS| 000

Kurz vor Neumond besser nicht sden und pflanzen, da
wenig Startkraft vorhanden ist.

B

g -rrlz Zimmerpflanzen wie Cyclamen im Herbst und Winter
nur maBig gieBen.

f Weinreben pflanzen und gut feucht halten.

£

11.04 Uhr: Ende der Pflanzzeit.

2 8 Dienstag K

Knollen von Dahlien nach den ersten Frésten (die Pflanzen
sind dann schwarz verfarbt) aus der Erde holen und
einwintern.

2 9 Mittwoch K % Karotten, Rote Riiben, Sellerie, Meerrettich, Pastinaken und

Peterwurzen in Sand-Erdmieten einlagern.
30 Donnerstag ‘k
. % ~~~  Kiibel- und Terrassenpflanzen rechtzeitig vor dem Frost ins
3 1 Freltag MV Winterquartier bringen.

) 03.48 Uhr, St. Wolfgang, Reformationstag
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GRUNDUNGUNG

Erholungskur fur
den Boden

Mit Hilfe bestimmter Pflanzen
Idisstsich die Qualitdit des Garten-
bodens merklich verbessern.
Griindiingungspflanzen lockern
den Boden, reichern Ndéhrstoffe
an und konnen sogar Schddlinge

vertreiben.

ie Bedeckung des Bodens
Dbietet viele Vorteile und

daher sollte man im Haus-
garten darauf achten, moglichst
wenige bewuchsfreie Flachen zu
haben. Denn auch in der freien
Natur ist der Boden nur selten
unbedeckt. Vor, nach oder zwischen
den Ernten im Gemdiisegarten, aber
auch auf Flachen mit Wechselbe-
pflanzung ist Griindiingung eine
optimale Mafinahme, damit sich
der Boden regenerieren kann. Viele
Griindiingungspflanzen sind auch
als Bienenweide sehr gut geeignet
und bieten besonders im Herbst ein
wichtiges Nahrungsangebot fiir
Insekten. Einige Pflanzen konnen
sogar Schadlinge im Boden einddm-
men, etwa Ringelblume und
Studentenblume, die gegen Faden-
wiirmer (Nematoden) wirken.

Phazelia tut nicht nur dem Boden
gut, sondern ist auch eine wertvolle
Bienenweide.
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Fotos: S.26: RFF/fotolia, S.27: arolina66/fotolia

GRUNDUNGUNG

Bodengefiige
verbessern

Der optimale Boden hat eine
feinkriimelige Struktur, einen
ausgeglichenen Anteil von
Wasser und Luft sowie einen
entsprechenden Humusanteil.
Griindiingungspflanzen helfen,
den Boden fiir die erneute Bepflan-
zung vorzubereiten. IThre Wurzeln
lockern den Boden auf und kénnen
sogar Verdichtungen beseitigen.
Durch die Bedeckung kénnen
Niederschldge den Boden nicht
verschlammen und die kriimelige
Struktur bleibt erhalten.

So gelingt die
Griindiingung

1. Die Flciche von Unkraut, Steinen
und Wurzeln befreien.

2. Boden lockern und die Oberfldiche
mit dem Rechen ebnen.

3. Saatqut breitwdirfig oder in Reihen
ausbringen.

4. Saatgut einharken. Besonders
Leguminosen zum Schutz vor

Vbgeln etwas tiefer einsden.
5. Bei Trockenheit angielen.

6. Nach ca. 10 Tagen keimen die
Pflanzen; bis zum Frost ist die
Fldche komplett bewachsen.

7. Nach dem Winter wird die
Griindlingung gemdht und man
Idisst den Schnitt auf dem Boden
liegen und verrotten.

8. Drei Wochen bevor das Beet wieder
genutzt wird, arbeitet man es mit
der Harke durch; mégliche Uberreste
wandern auf den Kompost.

Nahrstoffe
anreichern

Viele Griindiingungspflanzen
kommen aus der Familie der
Leguminosen. Sie konnen durch
Knollchenbakterien an den
Wurzeln Stickstoff im Boden
anreichern, der dann den Pflan-
zen als Nahrung zur Verfiigung

S J

steht.

Wird die Griindiingung geméaht
und kann sie als Mulchschicht

verrotten, wird das Bodenleben

angeregt und der Humusanteil

Die tiefen Wurzeln der Luzerne lockern

steigt. den Boden auf.
7 N
Griindiingungspflanzen
Name Aussaat| Besonderheit winterhart
Ackerbohne -1V | Stickstoffsammler, Tiefwurzler nein
Buchweizen V=VIll | Bienenweide, Bodendurchltiftung, Tiefwurzler nein
Gelbsenf HI-IX | bekdmpft Nematoden, verhindert Schnecken-
Zuwanderung, nicht vor Kreuzblitlern anbauen | nein
Inkarnatklee V=VIIl | Stickstoffsammler, unterdriickt Wildkréuter,
Bienenweide, vergrdmt KohlweilSling & Kohlfliege | ja
Lupine V=Vl | Stickstoffsammler, baut Humus auf,
beseitigt Verdichtungen, Tiefwurzler nein
Luzerne H=VIll | Tiefwurzler, verbessert kranke Béden sehr gut,
hervorragend fiir Kompost ja
Perserklee lI-X | Stickstoffsammler, sorgt fiir gute Bodenstruktur,
Bienenweide, vergrdmt Kohlwei3ling & Kohlfliege | nein
Phazelia lI-IX | Bienenweide, unterdriickt Unkraut, baut Humus
(Bienenfreund) auft, viele feine Wurzeln, Nitratfdnger nein
Ringelblume I-IX | verdrédngt Nematoden, gute Durchltiftung nein
Sommerwicke IV=VI | Stickstoffsammler, starke Unkrautunterdriickung | nein
Sonnenblume IV=VIII | lockert Boden tief auf, Bienenweide, entzieht
dem Boden Schwermetall nein
Studentenblume | IV=VIIl | verdrdngt Nematoden, guter Humusbilder nein
Winterroggen II-XI" | guter Humusbilder, hinterldsst feinkriimeligen
Boden Jja
Winterraps VIll-X | férdert Nematoden, Bienenweide, Pfahlwurzel,
nicht vor und nach anderen Kreuzbliitlern ja
p J
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CLEMATIS

WeIChe Clematis-Vielfalt

Keine andere Kletterpflanze

tritt so vielgestaltig auf wie die

°
S O I I I C h n u r Waldrebe. Sie kann Pergolen

und Zéiune beranken, sich um

Baumstdmme in lichte Kronen-

n e h l I I e n ? hohen winden, macht aber

auch als Kiibelpflanze auf dem

Balkon eine gute Figur.




Fotos: S.28: Mariusz Blach, S.29 oben: RobertoC, unten: JulietPhotography (alle: fotolia)

ie Konigliche Gartenbau-
D gesellschaft Englands listet

beeindruckende 500
verschiedene Clematis-Sorten auf,
und Sammler tun ihr Bestes, um
maoglichst viele, vor allem seltene
Sorten davon in ihrem Garten zu
kultivieren. Clematis sind ein
bisschen wie eine grofie Kinder-
schar, denn da ist von allem etwas
dabei - zierliche, zurtickhaltende
Glockchen und bauchige Tulpen,
grof3e, ins Rampenlicht drangende
Bliitenteller, fast bodendeckende
Bescheidene und iiberschaumende,
bis zu 10 m hoch Rankende.

Wenn die Bliite vorbei ist,
glanzen manche mit fedrig-
silbrigem Fruchtschmuck, als
stiinden einem kleinen Waldgeist

die Haare zu Berge. Sie sehen schon:

Es bleibt geniigend Spielraum fiir
alle, die personlichen Lieblinge zu
entdecken. Neben der Optik sollen
aber auch praktische Tipps zu
Anspriichen und Kultur bei der
Auswahl helfen.

Reiche
Auswahl - ein
Uberblick

CLEMATIS

Die pflegeleichte Gold-Waldrebe
(Clematis tangutica), die einzige
gelbblithende Clematis, blitht von
Juli bis in den September, bildet
zahlreiche fedrige Fruchtstdnde
und ist ebenfalls robust gegen die
Clematiswelke.

Die Italienischen Waldreben
(Clematis viticella) tragen von Juli
bis September glockchen- bis
tellerférmige Bliiten in vielen
Farben, wahrend die der Texas-
Waldrebe (Clematis texensis)
durchwegs tulpenformig sind.

Die Alpen-Waldrebe triigt kleine blaue
Bliitenglocken im Mai.

Zu den kleinbliitigen Waldreben,
die sich ihren Wildpflanzencharak-
ter erhalten haben, zdhlen die im
April und Mai blithenden Alpen-
Waldreben (Clematis alpina) mit
kleinen blauen Bliitenglocken sowie
die Berg-Waldreben (Clematis
montana), die sternformige Bliiten
in Weif3- und Rosatonen tragen.
Beide Arten sind schattenvertrag-
lich, pflegeleicht und nicht von
der Clematiswelke betroffen.
Waihrend sich die Alpen-Waldrebe
durch grof3e Frosthdrte auszeichnet,
braucht die Berg-Waldrebe einen
geschiitzteren Platz.

Zu den bekannten und bewdhrten groB3bliitigen Clematis zdhlt die Sorte
‘Nelly Moser:

MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER BEETGEFLUSTER 29



30

CLEMATIS

Die Gold-Waldrebe bliiht als einzige
Art gelb, den Bliiten folgen fedrige
Fruchtstdinde.

Beide eignen sich fiir Sonne bis

Halbschatten und auch ihnen kann
die Clematiswelke nichts anhaben.

Die bekanntesten Waldreben

aber sind die grof3bliitigen Clema-

tis (Clematis Hybriden) mit bis zu
20 cm grofden Bliiten im Mai/Juni
und September. Diese Gruppe
leidet am stdrksten unter der
Clematiswelke.

Relativ widerstandsfdhige
Sorten sind z.B. ‘The President’
(dunkelblau), ‘Pink Champagne’
(rosarot), ‘Fujimusume’ (hellblau),
‘Jackmanii’ (blauviolett), ‘Hagley
Hybrid’ (hellrosa), ‘John Huxtable’
(wei).

Clematis
pflanzen

Waldreben im Container kann
man theoretisch zwar immer setzen,
die beste Zeit ist und bleibt aber der
Herbst — sie wurzeln dann gut ein
und starten im Friihjahr kraftig
durch. Pflanzen Sie so tief, dass sich
die ersten 1 bis 2 Augenpaare des
Triebes noch in der Erde befinden.
Falls es dann einmal zur Clematis-
welke kommt, kann man die
Pflanze bodeneben abschneiden
und sie treibt aus den untersten

Schneiden Sie Clematisbliiten als Schnittblumen fiir die Vase kurz vor ihrer Entfaltung.
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Fotos: .30 oben: Maksim Shebeko, unten: Alusha, S.31 oben: Tarabalu, unten: nmelnychuk

CLEMATIS

Augenpaaren wieder aus. Damit

die Pflanze schon auf ihr zukiinftiges
Rankgertist zeigt und in die ge-
wiinschte Richtung wichst, geben Sie
den Ballen leicht schrig in die Erde.
Der Abstand zum Rankgertist sollte
etwa 25 cm betragen, dann kann
sich die Clematis gut entwickeln.

Waldreben bevorzugen einen
beschatteten Fuf}, dafiir bietet sich
die Unterpflanzung mit flach-
wurzelnden Stauden, z. B. Polster-
stauden, oder das Ausbringen
einer Mulchschicht an.

Rosen und Waldreben sind
zwei Kletterschonheiten, die sich
wunderbar ergdnzen. Thre Stand-
ortanspriiche sind dhnlich: Sonne
bis leichter Schatten und eine gute
Néhrstoff- und Wasserversorgung
des Bodens.

Was
tun bei
Clematiswelke?

Wenn sich mitten im Sommer
die Bldtter der Waldrebe braun
farben und alles vertrocknet
aussieht, hat der Clematiswelke-Pilz
zugeschlagen. Dann hilft es nur, die
Pflanze bis auf 10 cm zurtickzu-
schneiden und das Schnittgut zu
entsorgen, es darf keinesfalls auf
den Kompost!

Wann
und wie
schneiden?

Die umfassende Theorie tiber
den richtigen Schnitt der Clematis
kann mehrere Seiten fiillen und

Italienische Waldreben empfehlen sich als reichbliihend, robust und sehr winterhart.

dann fiir tiefe Stirnfalten sorgen.
Weit weniger aufwandig ist es,

ein paar Grundregeln zu beachten.
Generell kann man die Wald-
reben in drei Schnittgruppen
einteilen:

e Schnittgruppe 1, gilt fiir
Alpen-, Berg- und Gold-Waldrebe:
Nicht schneiden, denn diese
Clematis bliitht im Friihling bzw.
am Altholz.

e Schnittgruppe 2, gilt fiir gro3-
bliitige Clematis: Nehmen Sie nur
bei Bedarf einen leichten Auslich-
tungsschnitt vor.

e Schnittgruppe 3, gilt fiir
italienische und Texas-Waldrebe
und, je nach Sorte, grof3bliitige
Clematis: Hier kann man stark
zuriickschneiden, denn die Pflanzen
blithen spédt bzw. am neuen Holz.

Ein Ausnahme sind Staudenclematis.
Sie klettern nicht, sondern brauchen
eine Stiitze oder Rankhilfe.

e =
Tipp

Erkundigen Sie sich gleich beim Kauf
der Clematis nach deren Schnittgruppe.
Wenn ein Schnitt nétig wird, ist die
Vegetationsruhe (im November oder im

zeitigen Friihjahr) die beste Zeit dafur.
L »
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HAUSBAUME

Kleiner Baum
ganz grof3

BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER

Wer einen Garten hat, méchte
meist einen Baum pflanzen.
Doch je knapper der Platz ist,
desto sorgfiltiger sollte die

Auswahl getroffen werden.

dume strahlen Kraft, Ruhe
B und Lebendigkeit aus. Sie

schaffen ein angenehmes
Kleinklima, wirken staubbindend,
larmdampfend und luftbefeuch-
tend. Sie reduzieren den Kohlen-
dioxidgehalt und produzieren
Sauerstoff. Durch die Verdunstung
uber ihre Blitter werden vor allem
im Sommer die Temperaturen
gemildert. Damit leisten sie einen
wichtigen Beitrag zur Verbesserung
der Luft- und Lebensqualitat.

Im stddtischen Raum gértnern
die meisten Menschen auf Flichen
um die 150 m2. Garten dieser Grofde
sind ein , griines Wohnzimmer im
Freien”, missen aber auf einen Haus-
baum durchaus nicht verzichten.
Von Biumen mit ausladendem
Wuchs ist im Hausgarten allerdings
abzuraten, sonst dominiert der Baum
iiber kurz oder lang den gesamten
Garten, nimmt die Sicht und
verbreitet tiefen Schatten. Am Ende
muss man den prachtigen Baum
immer wieder zusammenstutzen.



Fotos: S.32: Steffen Hauser/botanikfoto, oben links: mahey/fotolia, oben rechts: lfrabanedo/fotolia, unten: Hans-Roland Miiller/botanikfoto

Empfehlenswerte
Kleinbaume

Kugelformige Kronen bieten
ein gute Losung fiir Hausgarten,
etwa der Kugel-Ahorn (Acer
platanoides ‘Globosum’) oder der
Kugel-Trompetenbaum (Catalpa
bignonioides ‘Nana’). Beide bleiben
relativ klein und beeindrucken
mit einer schonen Herbstfarbung.
Attraktive Blickpunkte setzt das
griine oder leuchtend rote Laub
der zahlreichen Japanischen
Facherahorne (Acer japonicum,
Acer palmatum).

Ein beeindruckender Anblick ist
der Judasblattbaum (Cercis siliquast-
rum) mit seinen rosavioletten
Bliiten, die noch vor dem Laubaus-
trieb erscheinen und direkt an den
Asten sitzen. Sdulenférmig schlank
wachsen Siaulen-Kirsche (Prunus
serrulata ‘Amanogawa’), Eberesche
(Sorbus aucuparia ‘Fastigiata’) und
Hainbuche (Carpinus betulus
‘Monumentalis’) sowie die immer-
griinen Nadelgeholze wie Raketen-
wacholder (Juniperus scopulorum
‘Skyrocket’) oder Gelbe Sdulen-Eibe
(Taxus baccata ‘Fastigiata Aureomar-
ginata’). Letztere bringen auch im
Winter interessante Blickpunkte in
den Garten.

Hingeformen wie die Hingende
Kéatzchenweide (Salix caprea
‘Pendula’) und die Rote Hangebuche
(Fagus sylvatica ‘Purple Fountain’)
wirken verspielt-romantisch und
kommen am besten als Solitdirbaum
zur Geltung. Ideal sind auch
Geholze, die mehrere Zieraspekte
bieten. Das kénnen schéne Bliiten
im Friihjahr, dekorative Friichte
oder bunte Blatter im Herbst sein,
wie es beispielsweise bei Felsenbirne
oder Zierapfel der Fall ist.

Den passenden
Baum auswahlen

Fiir welchen Baum auch immer
Sie sich entscheiden, beachten
Sie bei der Auswahl schon die
endgiiltige Grofle, die er erreichen
kann. Ein Riickschnitt, um sein
Wachstum einzudimmen, sollte
nur eine Notlosung sein, denn
dabei geht der natiirliche Wuchs
verloren und damit auch die
Schonheit.

WeiBe Bliiten im Friihling, schone Blatt-
farbung und essbare Friichte im Herbst
- die Felsenbirne hat viel zu bieten.

HAUSBAUME

Jetzt pflanzen

Der Herbst ist die ideale Pflanzzeit fiir
Gehélze. Der Gartenboden ist noch so
warm, dass die Bdume sofort mit dem
neuen Wurzelwachstum beginnen
und im Friihling einen Startvorteil
mitbringen. In Gebieten mit milden
Wintern und eher trockenen Sommern
(z.B. in Ostésterreich) ist eine Herbst-
pflanzung besonders empfehlenswert,
weil die winterlichen Niederschlcge

den Pflanzen zugutekommen.

Der Weif3dorn triigt im Herbst kleine
rote oder orange Friichte, iiber die sich
auch gefiederte Gartenbesucher freuen.

Die Japanischen Ahorne zdhlen zu den Gehélz-Kostbarkeiten fiir kleine Gdrten.
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CYCLAMEN

Prachtige Cyclamen

Zuerst diirfen sie noch im Freien stehen und Herbst-
arrangements schmiicken, dann wandern die bliihenden
Klassiker unter den Topfpflanzen ins Haus. Sie bezaubern
mit edlen Bliiten und schonen Blattzeichnungen den

ganzen Winter lang.
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CYCLAMEN

er kennt sie nicht noch
aus GroRmutters Zeiten?
Cyclamen zdhlen zu den

altesten Kulturpflanzen. Wihrend
sie frither ausschlief}lich im Haus
aufgestellt wurden, liegt es jetzt im
Trend, mit den beliebten Alpen-
veilchen auch Herbstpflanzungen auf
Balkon und Terrasse aufzuputzen.
Wenn im August einige Blumen
schon verbliiht sind, kénnen
Cyclamen in einer hiibschen Schale
hervorragende Spatsommerstim-
mung verbreiten. Aufierdem kommt
jetzt auch langsam ihre Hochbliite-
zeit und sie fithlen sich im Halb-
schatten als neu entdeckte Saison-
blumen durchaus wohl.

Geeignete
Herbstbliher

Vor allem die kompakten,
reichblithenden Mini- und
Medium-Ziichtungen passen gut
in Topfe, Késten, aber auch zwi-
schen Stauden und Krauter. Sie
konnen mit Erica, Calluna und
weiteren ,Herbstzauber”-Pflanzen
kombiniert werden.

Wer noch mehr Aufsehen erregen
mochte, wihlt grofiblumige Sorten.

Die neuen F1-Hybriden in Weif§
und Rot, aber auch einige rosa
Tone zeigten sich bisher als robust
und regenfest. Dunkelrote und
violette Farben sind etwas empfind-
licher.

Ab Oktober gibt es gefranst
und gewellt blithende Cyclamen
sowie glattrandige und zweifarbig
geflammte Sorten auf dem Markt.
Sie sind ausschliefilich fiir Innen-
standorte wie das helle Zimmer
oder den Wintergarten gedacht.

Ein Platz am Fenster, im Treppen-
haus oder auch im kiihlen Schlaf-
zimmer ist natiirlich auch maoglich.

Cyclamen passen wunderbatr ins ,,Herbstzauber”-Sortiment.
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Nicht zu
warm, bitte!

Wer Cyclamen moglichst lange
bewundern mochte, muss vor allem
eines beachten: Sie mogen es nicht zu
warm, und zu trockene Luft schadet
ihnen auch. Denn in den 6stlichen
Mittelmeerldndern, wo die Alpen-
veilchen beheimatet sind, wachsen
sie im Schatten der Kiefernwilder,
wo wahrend der Bliitezeit kiihle
Temperaturen wie auch Luft- und
Bodenfeuchtigkeit vorherrschen. In
den warmen Sommermonaten
ziehen Cyclamen dort vollig ein
oder stehen an schattigen Pldatzen
bei hoher Luftfeuchtigkeit.

CYCLAMEN

Erst diirfen sie noch drauf3en stehen, Cyclamen lieben kiihle, helle Pldtze.
vor den Frosten miissen sie hinein. Ideal sind Fensterbretter.

Das Aufstellen mehrerer gleichartiger Topfe in einer Linie wirkt sehr dekorativ!
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CYCLAMEN

Bei einem vollsonnigen Stand
iiber der warmen Heizung im
Zimmer wird man daher nur
wenige Tage an den wunderbaren
Bliiten Freude haben. Die Pflanzen
bevorzugen verhiltnisméfig kiihle
Platze (nicht tiber 16° C warme
Standorte), die nicht der direkten
Sonne ausgesetzt sind.

Bei
guter Pflege
langlebig

Gewusst wie, halten Cyclamen
aber sehr lange. Damit die Knolle
nicht zu faulen beginnt, sollte nur
in den Untersetzer gegossen werden.
Uberschiissiges Wasser nach einer
halben Stunde ausleeren. Pflanzen
mit vielen Bliiten und grof3en
Blattern lieber mehrmals tdglich
gieflen. Die gegen Staundsse

(o =)
Tipp

Eine Schale mit Cyclamen eignet
sich gut fir das Grab. Die robusten
Gewcdichse kbnnen auf dem Friedhof
auch auf Fldchen gesetzt werden,

die fiir Wechselbepflanzungen
vorgesehen sind. Sie vertragen
Temperaturen bis zum Gefrierpunkt
und sind so gesehen mit Chrysan-
themen vergleichbar oder sogar etwas
robuster, da sich nach einem leichten
Frost noch neue Bliiten aus den

unversehrten Knospen entwickeln.

empfindlichen Cyclamen lieben es,
getaucht zu werden. Stellen Sie den
Topf in einen Kiibel mit abgestan-
denem, zimmerwarmem Wasser.
Geben Sie der Pflanze einige Minuten
Zeit, um genug Flissigkeit aufzusau-
gen. Dann abtropfen lassen und an
den angestammten Platz zurtick-
stellen. Wihrend der Wachstums-
zeit bei Weiterkultur empfiehlt es
sich auch, alle zwei Wochen fliissig
zu diingen.Verbliihte Stiele werden
vorsichtig herausgedreht. Nicht
abschneiden! Es darf zu hier keiner
Samenbildung kommen, die der

™

Pflanze zu viel Kraft rauben wiirde.
Auch welke Bladtter werden auf diese
Weise entfernt.

Interessante
Bluten und
Samenkapseln

Alle Cyclamen zdhlen zur Familie
der Primulaceae, der Primelgewdchse.
Aus botanischer Sicht sind sie also

Raffiniert sind Sorten mit Rand, aufgeputzt mit Zweigen aus dem Garten.
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Fotos: S.38 alle: Floradania, S.39: Steffen Hauser/botanikfoto

mit den Primeln verwandt, obwohl deren Bliiten ganz
anders aussehen. Einzige Gemeinsamkeit sind die
jeweils finf am Grunde verwachsenen Bliitenblatter.
Charakteristisch fiir Cyclamen ist, dass sich die
Offnung der Bliite nach unten neigt und die Bliiten-
blétter nach oben zuriickgeschlagen sind. Das gilt auch
fiir die kugelfdrmige, ledrige Samenkapsel. Sind die
Samen reif, biegen sich die Stiele nach unten, damit die
Kapsel auf der Erde aufliegt. Bei vielen Arten rollen sich
die Stiele zusatzlich spiralformig ein. Die etwa steck-
nadelkopfgrofien Samen werden dann von Ameisen
verbreitet.

Die wilden
Geschwister

Da Alpenveilchen aus dem Mittelmeerraum stammen,
sind nur wenige bei uns winterhart. Ausnahmen bilden
Cyclamen hederifolium und Cyclamen purpurascens, die
im Staudensortiment angeboten werden. Als Knollen-
pflanzen halten die Wildformen von Cyclamen relativ
viel Trockenheit aus. Bei unseren Kulturpflanzen
hingegen, die auf starkes Wachstum und reiche Bliite
hin geziichtet sind, verhilt es sich anders. In der
Sommerhitze sagt ihnen ein schattiger Standort mehr
zu als ein vollsonniger, und die Erde im Topf sollte
feucht sein. Wilde Alpenveilchen wachsen gut unter
flachwurzelnden Geholzen. Wahrend ihrer Bliith- und
Wachstumperiode zwischen Herbst und Friithling sind
die Straucher unbelaubt, und den Cyclamen steht
dadurch gentigend Wasser und Licht zur Verfiigung.
Spater, wenn das Laub der Geholze die Sonnenstrahlen
nicht mehr durchlédsst und die Wurzeln das Wasser
wegsaugen, brauchen die Alpenveilchen darunter auch
nichts mehr, weil ihre Bldtter eingezogen haben.

Wussten Sie, dass ...

... man Cyclamen im Mittelalter auch ,Schweinebrot”
nannte? Schweine gruben gern die dicken, ndhrstoffreichen
Knollen aus, um sie zu fressen. Heute sind diese wilden
Alpenveilchen-Arten Raritcten, die unter Naturschutz stehen —
so auch die mediterranen Cyclamen persicum, aus denen
dank gdirtnerischer Ziichtungen die zahlreichen Kulturalpen-

veilchen entstanden.
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CYCLAMEN

NATURLICH
VOM GARTNER!

T 7= R i

HERBSTZEIT -
ZEIT DER FARBEN

Warme Farben fiir Garten, Balkon und Ter-
rasse — die goldene Jahreszeit beginnt!

Ihr Gértner hat ein vielfaltiges Angebot an
attraktiven Pflanzen der Saison.

DA BLUHT IHNEN WAS!

Weitere Informationen unter
www.zumgaertner.info

Finanziert mit Fardermitteln
der Europaischen Union

und Mitteln der Agrarmarkt
Austria Marketing GesmbH

ok

* *
* *
*

* gk

Und im Garten? Bei strengerem Frost werden die Bldtter von
wilden Alpenveilchen (im Bild Cyclamen hederifolium) weich
und schlaff. Ist die Kdlteperiode voriiber, sind sie wieder fest
wie zuvor, als hdtte es die tiefen Temperaturen nie gegeben.
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Pflanzen zum
WohlfUhlen s

Ihre Finanzen beeinflussen?

Erfahren Sie es in Ihrer Gdrtnerei!




ZIMMERPFLANZEN

as Dickblatt (Crassula) ist

,der Glickbringer” unter

den Zimmerpflanzen. Wie
auch die anderen Wohlfiihlpflanzen
wirkt es sich vielfdltig auf seine
Umgebung aus. In der Gattung
Crassula findet sich eine ganze
Reihe von hiibschen Zimmer-
pflanzen, die mit Bldttern und
Bliiten zieren. Sehr vielfdltig ist aber
auch ihr Habitus; kriechende bis
hoherwachsende Arten sind dabei
vertreten. Alle gehoren sie zu den
Sukkulenten, sind pflegeleichte
Pflanzen fiir griine Einsteiger. Wer
erst einmal sein Herz fiirs Dickblatt
entdeckt hat, wird in den Géartne-
reien und Fachgeschiften immer
neue Arten und Sorten finden.
Grund genug, sich eine ganze
Sammlung dieser abwechslungs-
reichen Sukkulenten zuzulegen. Sie
werden erstaunt sein tiber die
Vielfalt der Formen!

Blihende
Geldquelle

Im Orient wird das Dickblatt als
Gliicksbringer geschitzt. Die Pflanze

A steigert die Heiterkeit der Menschen
4 in der Umgebung und hilft ver-
P schlossenen Menschen, aus sich
@ =)
Standort und Pflege

Das Dickblatt bendtigt einen
hellen, sonnigen Platz und braucht
nurin der Wachstumsperiode

Kakteendtinger.

Gegossen wird sehr sparsam,
wobei die Erde zwischendurch

austrocknen soll.

Fotos: S.40: BMA, S.41: shutterstock

herauszugehen. Als Kiibelpflanze
wird das Dickblatt bis zu einem
Meter hoch. Der Stamm verzweigt
sich in eine dichte Krone und die
rundlich-ovalen Blétter erinnern

an Geldstticke. In der chinesischen
Lehre des Feng Shui gehort Crassula
zu den Topfpflanzen mit guten
Energien — man stellt sie in den
Reichtumsbereich (in einer Aufsicht
des Raumes gesehen links oben)
gemeinsam mit Strauchmargeriten
und Orangenbdumchen, dadurch
sollen sich die Finanzen verbessern:
Wenn die Pflanze bei sehr guter
Pflege zu blithen beginnt, wird sich
der Geldbeutel vergrofiern.

Das
Giel3en
vergessen

Uber 300 Crassula-Arten
kennt man, deren grofiter Teil
aus dem sonnigen Siidafrika
stammt. Eine ganze Reihe davon
wird als Zimmerpflanzen kultiviert.
Alle aber haben dhnliche, sehr
unkomplizierte Pflegewiinsche.
Die fleischigen Blatter des Dick-
blatts sind mit einer undurchléssi-
gen Kutikula tiberzogen. Dadurch
gibt die Pflanze kein Wasser an die
Umgebung ab und kann auch
starke Sonneneinstrahlung und
lange Trockenperioden gut iiber-
stehen.

Das Dickblatt blitht nur selten
und erst nach einigen Jahren mit
kleinen rosaweifien Bliiten. Der
beste Standort fiir diese Zimmer-
pflanze sind Biirordiume oder die
Kiiche, da sie Ammoniak abbaut
und die elektromagnetischen
Wellen von Bildschirmen oder
Mikrowellengerdten positiv
ausgleicht.

Alle wichtigen Infor-
mationen iiber die Wirkung

und Pflege des Dickblatts und
anderer Zimmerpflanzen erhalten
Sie direkt beim Gdrtner und unter:

www.pflanzen-zum-wohlfuehlen.at

Ob es nun die personlichen Finanzen
oder die Stimmung verbessert - Gliick
bringen soll das Dickblatt in jedem Fall!
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Zeit der
Beerenlese

Weintrauben

Gesunder Weintraubengenuss ohne
lange Transportwege: Robuste Sorten
fiir den Hausgarten kommen ohne
Pflanzenschutz aus und liefern uns
Friichte zum Naschen bis spdit in den

Herbst hinein.




Fotos: S.42: Natalya Korolevskaya/fotolia, S.43: Manuel Wichter/fotolia

WEINTRAUBEN

dhrend in Westasien
die Weinrebe vermutlich
schon um 7000 v. Chr.

kultiviert wurde, haben wir es

den Romern zu verdanken, dass
sie auch im Raum des heutigen
Osterreichs zur Kulturpflanze
wurde. Romische Legiondre brach-
ten Weinreben aus ihrer Heimat
nach Pannonien mit.

Bewusst
geniellen

Weintrauben enthalten zwar
keine besonders grofien Mengen an
Vitaminen, versorgen uns aber mit
zahlreichen Mineralstoffen und
Spurenelementen. Verschiedene
Flavonoide wirken als Krebshemmer
und Radikalfanger im Korper. Rote
und blaue Sorten enthalten auch
Anthozyane, die als Antioxidantien
die Korperzellen schiitzen.

Ein Weintraubentag, am besten
zur Traubensaison, entschlackt und
entgiftet den Korper und liefert
wichtige Mineralstoffe. Als gesunde
Zwischendurch-Jause sorgen

Wussten Sie, dass ...

... die Weintraube (zum GrolSteil
Keltertrauben) nach der Orange die
heute weltweit am hdufigsten

angebaute Frucht ist?

... Traubenkerndl das einzige
kaltgepresste Ol ist, das sich zum

Braten eignet?

... die Inhaltsstoffe des Trauben-
kerndls bei rissiger Haut und

Verbrennungen helfen?

Wie alle Obstarten braucht die Weintraube fiir die Entwicklung zahlreicher siiBer
Friichte so viel Sonne wie maglich.

Weintrauben dank ihrem hohen
Fruchtzuckeranteil fiir einen
schnellen Energieschub.

Die
Sortenwahl

Im Garten und auf der Terrasse
bilden Weinstocke tiber Lauben
oder Pergolen rasch ein tippiges

Blatterdach oder einen Sichtschutz
an der warmen Hauswand oder

am Zaun. Klassische Weinreben-
sorten wie Miller-Thurgau oder
Silvaner sind dafiir nicht geeignet,
weil sie sehr anféllig fiir den Echten
und den Falschen Mehltau sind.

Empfohlen werden kénnen pilz-
resistente Sorten:

‘Primavera’: gelb, fruchtiger
Geschmack, sehr friih reifend
(Anfang August)
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WEINTRAUBEN

‘Konigliche Esther’: blau, fruchti-
ger Geschmack, sehr friith reifend
(Anfang August)

‘Prim’: gelbe, ovale Beeren, feines
Muskataroma, klimatisch sehr
robust, Reifezeit: Ende August

‘Muskat bleu’: blau, feines
Muskataroma, klimatisch sehr
robust, Reifezeit: Ende August

‘Gustoso’: griin, intensiv sif,
kernlos, frostfest, Reifezeit:
Anfang September

‘Fanny’: griin-gelb, fruchtiges,
sdurebetontes Aroma, sehr grof3e,
runde Beeren, spdte Reifezeit:
Mitte September bis Anfang
Oktober

So wird
gepflanzt

Weinreben brauchen einen
sonnigen, windgeschiitzten Stand-
ort und locker-humosen Boden,
Staundsse vertragen sie nicht gut.

Pflanztermine sind im Frithjahr
(Mérz bis Mai) und Herbst (Septem-
ber bis November). Heben Sie eine
etwa 50 bis 60 cm breite und 40 cm
tiefe Grube aus und pflanzen Sie
so, dass die Veredelungsstelle der
Rebe etwa 3 Finger breit tiber der

Tipp

Pflanzen Sie in klimatisch rauen Lagen
frihreifende Sorten, damit die Trauben
auch in einem kurzen Sommer richtig

ausreifen und ihren vollen Geschmack

entwickeln kénnen.

Erdoberfldache bleibt. Die Pflanze
braucht ein stabiles Gertist mit 2 bis
3 Spanndrdhten (Abstand von der
Wand 10 bis 15 cm) oder ein
Rankgitter mit einer Hohe von

2 bis 2,5m.

Weinreben gedeihen auch auf
Balkon und Terrasse. Das Pflanz-
gefafd sollte mindestens 501 fassen

und muss Abflusslocher aufweisen,
damit tiberschiissiges Wasser
abrinnen kann. Als Dridnage ist eine
5 cm starke Schicht aus grobem
Schotter wichtig — mit Vlies
abdecken, damit sie sich nicht mit
Erde vermischt. Weinreben im

Topf brauchen viel Wasser und
sollten bei Hitze tdglich gegossen
werden.

So schmeckt die Sonne des Sommers, so schmeckt die Sii3e des Herbstes.
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So wird
geschnitten

Wein trdgt am diesjahrigen Holz,
d. h. Fruchtansétze bilden sich nur
an den im Friihjahr aus den Augen

Weintrauben aus dem Garten oder vom Balkon versorgen uns mit wichtigen Mineral-

stoffen und Vitaminen.

Wadren da nicht die késtlichen Trauben, miisste ein Weinstock schon wegen der groB3-
artigen Blattfdrbung in den Garten.

austreibenden neuen Trieben.
Geschnitten wird immer vor dem
Austrieb, im Spatwinter oder
zeitigem Frithjahr. Dabei werden
die Seitentriebe auf 2 bis 3 Augen
zuriickgeschnitten und alte,
verholzte Triebe entfernt. Der
Rebschnitt hat insgesamt das Ziel,
den Rebstock vital zu halten und
guten Fruchtansatz zu bringen.

Bei Bedarf
Winterschutz

In rauen Gebieten ist ein
Winterschutz erforderlich: Ahnlich
wie bei Rosen wird Erde oder
Kompost bis tiber die Veredelungs-
stelle angehdufelt und im Friithjahr
der Stock wieder freigemacht.

Weinreben in Topfen stellt
man an einem geschiitzten Platz
eng zusammen und deckt sie mit
Vlies, Laub und Reisig ab. An
warmen Tagen auch im Winter
gieflen.

- =)

Rezepttipp

Feine Topfencreme
mit Weintrauben

Zutaten:

1/4 kg Topfen

1/4 1 Joghurt
1/81Sauerrahm

10 dag Staubzucker

1 Pkg. Vanillezucker

Saft einer Bio-Zitrone

1 kleines Stamperl Cognac

2 Dotter, 40 dag Weintrauben

Zubereitung:

Topfen, Joghurt und Sauerrahm
schaumig rihren. Nach und nach
Staub- und Vanillezucker, Zitronensaft,
Cognac und Dotter einrtihren, bis eine
luftige, lockere Creme entsteht. Wein-
trauben waschen und schichtweise
Weintrauben und Topfencreme in
Dessertschalen fillen. Vor dem
Servieren 2 Stunden in den Kihl-

schrank stellen.
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GARTENBUCHER

Buchtipps

gartnern

Einfach genial gdirtnern
Allround-Hilfe vom Biogdirtner

Karl Ploberger

Karl Ploberger erkldrt seine sympathische
Philosophie des ,Gartelns” und sorgt so fir
schnelle Erfolge im Gem(Use- und Blumen-

beet.

Einsteiger lernen, in welcher Erde sich
Zucchini am wohlsten fihlen, was es mit
dem ,Gdrtnern im ersten Stock” auf sich hat

und woher eigentlich der Humus kommt.

Wertvolle Tipps gibt es auch zu den
GemUse-Charts - 5 Lieblingssorten, die
man nicht von der ,Beetkante” stol3en sollte.
Die praktischen ,Mach es so — und so nicht"-
Kdsten spiegeln Plobergers langjéhrige
Erfahrung wider und helfen beim Loslegen

im eigenen Grun.

Karl Ploberger gilt heute als der ,Biogdrtner”
Osterreichs, bekannt durch seine Biicher und
Kolumnen, Vortrége und die TV-Sendung

,Naturim Garten”

Karl Ploberger: Einfach genial gdrtnern.

Meine besten ,Mach-es-so“-Tipps

blv 2014, 168 Seiten
ISBN: 978-3-8354-1076-3

Gartenliteratur —

Hhas ilibinative Buch der

GARTEN

L
Gesfalling

Das ultimative Buch
der Gartengestaltung
Fiir jedes Budget und jedes Grundstiick

Geht nicht, gibt's nicht: Das gilt auch fiir den
eigenen Garten. Sei es eine schwierige
Grundstticksform oder spezielle Bed(irfnisse
—anhand zahlreicher Beispiele zeigt das
Buch mit Zeichnungen, Designvarianten,
Pflanzpldnen und genauen Umsetzungsvor-
schldgen, dass sich fiir jeden Garten die

ideale L&sung finden ldsst.

Uber 50 Modellgcirten werden mit Plan und
dreidimensionaler lllustration vorgestellt,
ausfihrliche Pflanzlisten erméglichen es, die
Gestaltungsvorschldge im eigenen Reich

einfach nachzubauen.

Genial sind die vier Alternativen, die fir jeden
Gartentyp mitgeliefert werden, egal ob lang
und schmal, kurz und breit, dreieckig oder in
eine bestimmte Himmelsrichtung ausge-
richtet. Alle Gestaltungsvorschldge lassen

sich so auf jeden Garten tbertragen.

Tim Newbury: Das ultimative Buch der

Gartengestaltung

Callwey 2014, 256 Seiten
ISBN: 978-3-7667-1830-3
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fur Sie entdeckt

Ahorne

Uber die Vielfalt einer Baumart

Mit rund 150 Arten und einer Ftille von
Gartenformen sind die Ahorne eine (iberaus
formenreiche Gattung. Genauso vielge-
staltig sind die Blditter und auch Rinden der

verschiedenen Arten.

Neben der systematischen Ubersicht der
wichtigsten Arten und Sorten, deren
Herkunft und Ansprtichen finden sich hier
Verwendungs- und Kombinationsmdglich-
keiten sowie Tipps zur Vermehrung und
Pflege. Wissenswertes zum Thema Ahorne
im Volksglauben und in der Volkskunst
sowie der Nutzung von Ahornholz runden
den Inhalt ab.

Dr. Helmut Pirc ist Leiter der Abteilung
Gehdlzkunde und Baumschulwesen an der
Héheren Bundeslehr- und Forschungsan-
stalt fir Gartenbau in Wien. Er ist fir seine
Seminar- und Forschungstdtigkeit im

In- und Ausland bekannt.
Helmut Pirc: Ahorne

Ulmer Verlag 1994, 240 Seiten
ISBN 978-3-8001-6554-4



GARTENBUCHER

Wenn Du ein Gdrtchen hast
und eine Bibliothek,
so wird Dir nichts fehlen.

Cicero, Marcus Tullius

T,
verstel e

- ———
-

g
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Bédume verstehen

Auf Du und Du mit dem Baum

Zu einem Sprachkurs der besonderen Art
lddt der Férster Peter Wohlleben in seinem
Buch ein. Eindrucksvoll zeigt er: Bdume
stehen nur scheinbar still und stumm in
unserem Garten. Buche, Apfelbaum und Co.
kommunizieren nicht nur untereinander,
sondern auch mit uns — wenn wir ihre

Sprache lernen.

Wer splirt, wie ein Baum fiihlt, wer an
seinem Wuchs und am Zustand der Bldtter
oder der Rinde erkennt, wie es ihm geht,

wird lange Freude an ihm haben.

Der Rat des Experten hilft bei der Wahl des
passenden Hausbaumes, beim Pflanzen
und Schneiden oder beim Umgang mit
kranken und alten Bdumen. Ein Buch fiir
alle, die Bdume lieben und sie von der
Wurzel bis zur Krone néiher kennen lernen

mochten.

Peter Wohlleben: Bdume verstehen.
Was uns Bdume erzéhlen, wie wir sie

naturgemdfB pflegen

pala-verlag 2011, 200 Seiten
ISBN: 978-3-89566-299-7

Der Obstgarten

Fruchtiges Erntegliick

Ein saftiger Apfel schmeckt aus eigener Ernte
gleich noch besser - selbst Obst anzubauen
ist Trend und sorgt tber grol3e Teile des

Jahres fiir frische Zutaten in der Kiiche.

Die Autorin stellt die beliebtesten Sorten vor
und liefert gleichzeitig kdstliche Rezepte fiir
Apfelbrot, Birnentarte, Ribiselmuffins und
Co. Zusdtzlich finden sich im Buch vielfdltige
Reportagen Uiber Obst-Experten —vom
Apfelbauern bis hin zum Winzer auf dem

Uni-Campus.

Die Autorin verfasste unter anderem
Sachblicher zu historischen Themen und
Gartenratgeber. Als begeisterte Gemdise-
gdrtnerin und Fotografin betreibt sie seit
einigen Jahren eine erfolgreiche Website

zum Thema Gemdise.

Karen Meyer-Rebentisch:
Der Obstgarten. Sortenvielfalt, Rezepte,

Reportagen

blv 2014, 168 Seiten
ISBN: 978-3-8354-1242-2

Die Garten-Trickkiste
Gewusst wie - so klappt’s auch mit

dem Griinen Daumen!

Manchmal funktioniert es mit dem
Gdrtnern einfach nicht so, wie man will.

Ein Griff in ,Die Garten-Trickkiste” genlgt:
Sie verrdit die besten Tipps und Tricks aus der
Gartenpraxis, die lhnen helfen, kleinere und
grél3ere Missgeschicke beim Gdirtnern zu
meistern. Eine echte Soforthilfe im Ernstfall
und gleichzeitig eine hervorragende

Prophylaxe.

Wie Sie das Beste aus Ihrem GemdUisebeet
herausholen, bliihfaule Balkonblumen auf
Trab bringen oder wuchernde Stauden in
Schach halten: Ubersichtlich nach
Themengebieten gegliedert, antwortet
Mascha Schacht auf die dringlichsten
Fragen zu allen Themengebieten rund um
Blumen und Ziergehdlze, Obst, Gemuse und
Kréuter, Rasen, Teich, Pflanzenschutz und

Gestaltung.

Mascha Schacht: Die Garten-Trickkiste.
So bekommen Sie Beetprimadonnen,
Mimosen und alle anderen Gartengrazien

spielend in den Griff

Grdfe und Unzer Verlag 2013, 160 Seiten
ISBN: 978-3-8338-3443-1
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UNTERHALTUNG

Durchwachsen

BeetgeflUster aus aller Welt

Obst oder Gemtise? Obst. Ebenfalls zum Obst zihlt der @ =
' o Rhabarber'. Melonefl und K“urblsse Rekorde
Was sind Kiirbis, Melone und dagegen sind Gemiise. Erddpfel und
Zucchini? Die Unterscheidung Pilze gehoren keine der beiden Die Top 10 Obst- und Gemiise-
zwischen Obst und Gemiise ist Kategorien an. arten im jahrlichen Pro-Kopf-
nicht immer einfach. Damit man Verbrauch in Osterreich
wei, ob es sich bei der Frucht um Warum wird ein ange- 1. Paradeiser .................. 281 kg
Obst oder Gemiise handelt, muss .
man wissen, wie die Planze inihrer  155€N€ET Apfel braun? 2. Apfel 195 kg
Heimat wiéchst. Nicht nur der Apfel, auch 3.Bananen.................... 11,4 kg
andere Obstsorten wie Bananen 4. Zwiebeln ... 95kg
Die Definition besagt, dass man oder Mangos werden dunkler,
Gemiise nur einmal ernten kann. sobald sie geschnitten sind. 5 5AIAL 89kg
D. h. Gemiise wichst auf ein- oder Der Grund: Im Obstsaft sind 6.Karotten...................... 86kg
zweijahrigen krautigen Pflanzen. aromatische Verbindungen ent- 7. Kraut (weiundrot).......... 6,8kg
Viele Pflanzen sind bei uns auf- halten, die sich braunlich verfarben,
8 0rangen ..................... 6,3 kg
grund der Witterung nur einjahrig sobald sie mit Sauerstoff in Kontakt
kultivierbar, z. B. Paradeiser und kommen. Das ist keinesfalls 9.5alatgurken................... 53kg
Gurken, sind aber in ihrer Heimat ungesund, sondern einfach nur 9. Paprika und Pfefferoni........ 53kg
mehrjihrig. Sie zdhlen somit zu verfirbtes Obst. % W

SUCHRATSEL OBST UND GEMUSE
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