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+ GroBes Produktsortiment fiir Haus & Garten
(Feuerelemente, Zaune, Hochbeete mit Beflllung, Sichtschutz,
Blumentrége, Weinregale, Stiegengelénder, Metallfliesen, ...)
* Fertigung in Normalstahl, Cortenstahl, blank oder im gewtinschten RAL-Ton
« Produziert in Wels/OO mit modernstem Maschinenpark
* Versand und Abholung mdglich

Produkte (vor allem Hochbeete) aus Metall bieten einen klaren Vorteil: sie sind mit einer
Haltbarkeit von rund 20 Jahren besonders langlebig, Cortenstahl sogar noch I&nger.
Die patinierte Oberflache sieht edel und modern aus und macht aus jedem dieser
pflegefreien Produkte ein Unikat. Handwerkerei Metallmanufaktur bietet ein
umfangreiches Sortiment — haufig werden auch fir den Kunden zugeschnittene
Lésungen gefertigt.

Egal ob im Wohnraum oder AuBenbereich, wir finden und fertigen individuelle Lésungen.

FIRECUBE
rauchfreie Outdoor-Pellet-Feuerstelle

www.handwerkerel-metallmanufaktur.at

Handwerkerei — Die Metallmanufaktur flir Haus und Garten
by Planmetall GmbH, Gunskirchener StraBe 3, 4600 Wels, Tel. +43 7242 252 800, handwerkerei@planmetall.at
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HERBSTZAUBER
FUR BALKON
UND (GARTEN

JETZT IN IHRER GARTNEREI

Das grof3e Finale des Jahres hat prachtvolle
Varianten zu bieten. Hier pinden Sie Tipps, mit
welchen Sortenneuheiten sich das Schauspiel
der Natur besonders gut in Szene setzen ldsst.
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SCHONE MOMENTE MIT BLUTEN UND BLATTERN

as Sortiment wachst jahrlich
und die Gartensaison ist zum
Gliick auch noch lange nicht

zu Ende. Im Gegenteil, in den ver-
gangenen Jahren dauerte der goldene
Herbst langer an, der Winterbeginn
verschiebt sich nach hinten. Was
also jetzt gepflanzt wird, hilt in
stimmungsvollen Arrangements
noch viele Wochen. Die 6sterrei-
chischen Gértner bieten dazu eine
ganze Reihe attraktiver Pflanzen an.
Droht zwischendurch Frost, schiitzt
man diese mit einem Vlies.

Die liebliche
Heucherella

Die Heucherella, auch Zwerg-Purpur-
glockchen genannt, wachst am
liebsten auf halbschattigen Stand-
orten und kommt auflergewdhnlich
gut mit nur wenigen Sonnenstunden
zurecht — deswegen ist sie auch

fiir einen Trog oder eine Rabatte

an der Nordwest-Seite des Hauses
geeignet.

Bei dieser Blattschmuck-Staude
handelt es sich um eine Hybridgat-
tung, die aus Schaumbliite (Tiarella)
und Purpurgldckchen (Heuchera)
entstanden ist. Sie ist immergriin,
mehrjahrig und hat Merkmale ihrer

beiden Elternteile. Die Blatter zeigen

nicht nur die dunklen Muster und
Blattformen der Schaumbliite, son-
dern leuchten auch besonders auf-
fallig wie jene der Purpurglockchen.

Die sternformigen, teefarbigen
Laubblatter der Sorte ‘Sweet Tea’
bilden einen schonen Blickfang,
der sich nicht nur in Beeten,
sondern auch in Késten und Kiibeln
bewidhrt hat. Wegen ihres immer-
griinen Laubs passt sie auch zu
Grabgestaltungen. Heucherella
‘Alabama Sunrise’ sorgt mit ihren
jahreszeitlich wechselnden Laub-
farben fir einen Effekt im Garten,
wie sie selten eine einzelne Staude
schaffen kann. Im Friithjahr sind
die Blatter hellgelb gefdrbt, bis sie
in den Sommer zu leuchtendem
Griin wechseln. Im Herbst kommt

Das Purpurgléckchen
Heuchera ‘Black Knight’

dann ihr Hohepunkt: Die dunkel-
roten Blattadern passen perfekt
zur griin-orangefarbenen Basis.

Longseller
Purpurglockchen

Die robusten und gentigsamen
Purpurglockchen (Heuchera)
stammen urspriinglich aus Nord-
amerika. Sie gehoren zur Familie der
Steinbrechgewdchse und zeichnen
sich wie das Zwerg-Purpurglockchen
(Heucherella) durch ihr in Polstern
wachsendes, feines Laub aus.

Heucherella macht neben Bliitenstauden gute Figur und gedeiht auch im Halbschatten (links die Sorte ‘Stoplight’,
rechts der Dauerbrenner Heucherella ‘Sweet Tea’).
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bieten zwar nicht besonders viele
Farbschattierungen, der gewellte

Purpurglockchen bevorzugen zwar
den Halbschatten, gedeihen aber
auch in der Sonne (regelmafige
Wassergaben sind ein Muss!) und
im Schatten; dort ist allerdings mit
einer abnehmenden Bliithfreudigkeit

falls sie ausgepflanzt wird - gut
mit Tannenreisig abzudecken, um
sie vor zu niederen Temperaturen
zu schiitzen. Vor allem auf nassen
Boden neigt dieses Kreuzkraut

zu Ausfillen im Winter, weshalb

Rand bringt aber ein lockeres
Gesamtbild hervor und die dunkel-
grinen Adern heben sich von der
limettengriinen Basis ab.

Fotos: S. 4: Freisteller und links: Kientzler, rechts: Volmary, S. 5: links: Kientzler, rechts: jokapix/Adobe Stock

zu rechnen.

Eine Sorte mit besonders dunkel
ausgepragtem Laub ist ‘Black
Knight'. Sie wéachst kompakt und
eignet sich somit auch gut fiir die
Bepflanzung von Késten und
Trogen auf Terrasse und Balkon.
Schon im Herbst ein Blickfang,
besticht sie mit ihrer dunklen
Laubfarbe dank ihrer guten
Winterhérte auch als Kontrast
zum weifien Schnee. Ihre An-
passungsfihigkeit macht sie
auch als Unterpflanzung von
Strduchern geeignet.

Die hellgriine Sorte ‘Lime Swizzle’
der Linie Baby Bells bildet zu den
dunkelroten Bldttern der ‘Black
Knight’ ebenfalls einen sehens-
werten Kontrast. Die Bldtter an sich

Fiir edle
Akzente

Nicht nur bunte Staudenpflan-
zungen sind im Herbst beliebt,
sondern auch die graulaubigen
Klassiker mit ihrer schlichten
Eleganz. Mit ihrem silbrigen,
grofen Laubblatt fillt das Kreuz-
kraut ‘Angel Wings’ (Senecio
candicans) in Vorgarten und auf
Terrassen auf und ist optimal fiir

eine Pflanzung in Trogen geeignet.

Vorsicht ist jedoch geboten, wenn
die ersten kalten Niachte kommen:
Das Kreuzkraut ist bis zu einer
Temperatur von -5 bis -10° C
winterhart, darunter jedoch nicht.

In sehr kalten Gegenden ist es
sinnvoll, die Pflanze im Herbst —

Bei ‘Angel Wings’ erinnern die silbrig-pilzigen Laubbldtter an Engelsfliigel,
das Kreuzkraut bietet einen guten Kontrast zu anderen Herbststauden.

bei der Pflanzung auf einen gut
wasserdurchldssigen Standort
geachtet werden sollte.

Juwelen
des Herbstes

Aufler den Frithjahrs- und den
Sommer-Astern gibt es noch
Herbst-Astern, die mit ihren
kréaftigen Blitenfarben bis zu

den ersten starkeren Frosten
leuchten. Im aktuellen Sortiment
besticht besonders die Gruppe
kompakt wachsender Kissen-
Astern (Aster dumosus oder auch
Symphyotrichum dumosum), die etwa
20 bis 40 cm hoch wachsen und
somit auch bestens als dekorative
Kiibelpflanzen verwendet werden
konnen.

Besonders dankbar und ausdauernd
bliihend sind Herbst-Astern.
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Die Sorte ‘Purple Diamond’ bildet
zwischen August und Oktober eine
auffillige, purpurrote Bliite aus, die
zart duftet. In einem Steingarten
ausgepflanzt, kann sie das ge-
wiinschte Highlight des Herbstes
darstellen. Ihr lilafarbener Partner
,Azurit’ wachst ebenso kompakt
und hat besonders viele Bliten.
Diese winterharte, mehrjahrige
Astern-Sorte leuchtet im Beet und
eignet sich auch als Schnittblume.
Zart rosarot bliiht die besonders
frostharte Neuheit ,Beryll’. Wegen
ihrer Vielseitigkeit und ihrem
korbchenartigen Bliitenteppich

Durch ihre spcdite und reiche Bliite sind Kissen-Astern piir Bienen und Insekten
eine besonders wertvolle Nahrungsquelle; hier die Sorten ‘Purple Diamond’
(purpurrot), ‘Azurit’ (blauviolett) und ‘Aqua Compact’ (helles Lila/vorne)

wird sie gerne in Kiibeln ausge-
pflanzt. Wie alle Kissen-Astern mag
sie sonnige Pldtze und schétzt eine
ausreichende Wasserversorgung.

Leuchtende
Ziergraser

Neben Bliiten- und Blattstauden
iiberzeugen auch einige Gréaser oder
grasdhnliche Stauden im spiten
jahreszeitlichen Verlauf durch ihre
Farben. Das Rote Federborstengras
(Pennisetum setaceum ‘Rubrum’) ist
ein mehrjahrig ausdauerndes Gras

mit auffallig rosaroten Bliitenstinden
und in Rot getauchten Bldttern. Der
besondere Charakter des feinen
Grases kommt hier vor allem dann
zur Geltung, wenn der Wind durch
das Laub fahrt und die Halme sanft
zum Schaukeln bringt.

Der Weiflgestreifte Grasartige Kalmus
‘Ogon’ (Acorus gramineus ‘Ogon’) ist
an sich eine Wasserrand-Staude und
bildet grasdhnliches Laub aus. Er
iberdauert an Teichrandern tiber
lange Zeit und fiihlt sich am besten in
Gruppenpflanzungen aufgehoben.
Unter idealen Bedingungen erreicht
die Staude eine Hohe von 30 cm. Das
gelbgriine Laub hat eine glinzende
Oberfliche und besticht bis in den
Winter hinein mit seiner Farben-
pracht. In Topfarrangements bringt
er einen frischen Farbton.

Ursula Fink

Blumen und Garten
Veronika Schmeikal OG
Salzburg

* Kompakt wachsende Kissen-Astern
lassen sich mit gelben, spdit
bliihenden Stauden wie dem
Sonnenhut, dem Sonnenauge
und der Goldrute, aber auch mit

Chrysanthemen kombinieren.

* Nicht alle Ziergrdiser sind gleich
gut winterhart. Beim Roten
Federborstengras etwa ist es in
hoheren Lagen empfehlenswert,
bei der Pflanzung Sand und feine
Steine in die Pflanzerde zu mischen.
Dadurch kann das Wasser besser
abrinnen und die Toleranz gegen-
tiber rauen Wintern wird merkbar

hoher.
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Gelbgriine Grasartige wie der WeiBgestreifite Kalmus ‘Ogon’ Das Rote Federborstengras harmoniert mit Purpurgléck-
leuchten gerade im Herbst besonders schén. chen und kann mit Zierpaprika aujgepeppt werden.
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Das AMA-Gitesiegel fiir Blumen und Zierpflanzen
garantiert umweltfreundlich produzierte, gesunde und
vitale Pflanzen aus regionaler Produktion.

v Regionale Herkunft v Standortgerecht gewachsen v Umweltschonend gezogen
Pflanzen mit dem AMA-Giitesiegel Blumen und Zierpflanzen mit Der sorgfiltige und schonende
und der Regionsbezeichnung dem AMA-Giitesiegel sind unter Umgang mit Umwelt und
AUSTRIA sind garantiert in dieser den klimatischen Bedingungen Ressourcen ist die Basis fiir die
Region gewachsen. Sie wurden hier der jeweiligen Region gewachsen. Produktion von Blumen und
nachweislich getopft, kultiviert, Standortangepasste Pflanzen Zierpflanzen. Fachleute unter-
sortiert und verpackt. sind von besonderer Vitalitat. stiitzen die Betriebe, die am

AMA-Giitesiegel-Programm

v Hohere Qualitit v Unabhingige Kontrollen ;:ler;;er:n(z:;;;xzszégﬁist
Die Anforderungen des Verpflichtende Kennzeichnungen effizient zu gestalten. Der Einsatz
AMA-Giitesiegels gehen iiber und Dokumentationen entlang von Diingemitteln ist in den
die europiischen und nationalen der gesamten Wertschépfungskette AMA-Richtlinien genau geregelt
Bestimmungen hinaus. Somit sorgen fiir liickenlose Nachvollzieh- und wird streng kontrolliert.
garantieren AMA-Giitesiegel- barkeit. Alle Produktionsschritte Pflanzenschutzmittel diirfen nur
Richtlinien héhere als die werden regelméafiig durch eingesetzt werden, wenn es
gesetzlichen Qualitatsstandards. unabhingige und fachlich versierte unbedingt notwendig ist; auch
Das wird durch regelmiflige Kontrollorgane tiberpriift. dann gelten strenge Auflagen.

Kontrollen abgesichert.
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DIE SUSSESTEN

FRUCHTE

VON DER ANLAGE
EINES OBSTGARTENS

Seit mehreren Jahren wird wieder verstdrkt
Obst im eigenen Garten angebaut. Der
Geschmack ist einjach anders und der

persénliche Bezug zu den herangereiften
Friichten ist nicht zu unterschdtzen.

0
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= EIGENES OBST ERNTEN

erade im Krisenjahr 2020
bietet der eigene Garten
einen wichtigen Rickzugs-
.'lq ort. Viele Menschen mochten
1 noch mehr Obst und Gemdiise an-
. LY bauen, wenn auch auf kleiner Flache,
\ und so einen gewissen Teil an
N Selbstbestimmung behalten. Bevor
man sich an den Kauf von Obstbdu-
3 men macht, sollte man sich einen
Uberblick verschaffen. Obstgeholze
stehen viele Jahre lang im Garten
und daher ist gute Planung beson-
ders wichtig. Die beste Zeit fiir den
Start ist jetzt im Herbst.

Pflanzzeit
Herbst

Der Herbst ist die traditionelle Pflanz-
zeit von Obstbdumen. Der Grund
dafiir ist die Produktionsweise in
Baumschulen. Frither gab es keine
Baume in Topfen; alle Geholze
wuchsen auf dem Feld und wurden
im Friithling oder im Herbst ausge-
graben. Wihrend der Vegetations-
periode konnte man diese Biume
nicht verpflanzen, und daher eta-
blierte sich der Herbst als Pflanzzeit.
Inzwischen werden Obstgeholze
auch schon im Topf (Container)
angeboten und konnen das ganze
Jahr hinweg gepflanzt werden.
Trotzdem sollte man den Herbst
bevorzugen: In dieser Jahreszeit
stecken Baume ihre ganze Energie
in die Produktion von Wurzeln und
der Winter wird gut tiberstanden.

,&in Apjel

am Morgen
vertreibt Kummer
und Sorgen.”
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EIGENES OBST ERNTEN

Welches
Obst passt fiir
mich?

Bei der Entscheidung fiir mehr -
oder tiberhaupt zum ersten

Mal - Obst im Garten spielen
ein paar Fragen eine wichtige
Rolle. Welche Obstarten essen
die Personen im eigenen Haushalt
gerne? Wie viel Platz steht im
Garten zur Verfligung? Gibt es
Lagerkapazitdten fiir die Ernte?

Die erste Frage lasst sich einfach
beantworten; am besten schreibt
man eine Liste der gewlinschten
Obstarten und -sorten. Man sollte
sich auch tiberlegen, ob eher stifie
oder sduerliche Sorten bevorzugt
werden, und einen guten Mix aus
friih, mittel und spit reifenden

Sorten wihlen. In jeder Baum-
schule und Gértnerei erhdlt man
Empfehlungen, welche Obstarten
und -sorten gut in der eigenen
Region wachsen. Je nach Platzan-
gebot und Standort wird man even-
tuell Prioritdten setzen missen.

Ein
Platz an der
Sonne

Bei der Planung eines Obstgartens
beginnt man am besten mit der
Bestandserhebung. Man zeichnet
einen einfachen Plan des Gartens
mit allen bestehenden Beeten,
Baumen, Gebduden, Spielflichen
usw. Damit hat man sich einen
guten Uberblick geschaffen und
kann an die Planung des Obst-

gartens gehen. Neben dem Platz-
angebot sind noch der Standort
und das Klima sehr wichtig. Je mehr
Sonne und Wiarme das Obst erhilt,
umso besser wird es ausreifen.

Schattige Lagen sind fiir Obstge-
holze ungeeignet: Empfindliche
Obstarten wie Marillen, Pfirsiche
oder Trauben kommen in raueren
Gegenden nicht zurecht. In
geschiitzten Lagen an Hauswdnden
kann der Anbau trotzdem gelingen,
ansonsten konzentriert man sich
in diesen Regionen auf robuste
Friichte wie Apfel, Birnen oder
Zwetschken. Am einfachsten ist
es, kleine Kreise in der Grofle
(Durchmesser) der ausgewachsenen
Pflanzen auszuschneiden und diese
auf dem Plan herumzuschieben.
Erst wenn man sich tiber den

Auf wenig Raum und klimatisch giinatig reifen Marillen am Spalier an der Hauswand.
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EIGENES OBST ERNTEN

Standort im Klaren ist und alle
gewiinschten Pflanzen ,ihren”
Platz gefunden haben, zeichnet
man sie fix ein oder klebt sie auf.

Auch
im kleinsten
Garten

Der Platzbedarf der verschiedenen
Obstarten ist sehr unterschiedlich.
Auflerdem muss man bedenken,
dass viele Obstsorten besser fruchten,
wenn zwei Sorten der gleichen Art
gepflanzt werden.

Bei kleinen Géarten empfiehlt sich
der Anbau von Beerenobst. Straucher
wie Ribisel oder Stachelbeeren
bendétigen 1,5 bis 2 m? pro Strauch.
Bei Himbeeren reicht ein Abstand

zwischen den Pflanzen von 0,5 m,
dabei ist aber ein Stiitzgeriist
sinnvoll. Brombeeren benétigen
unbedingt ein Geriist, Spalier oder
auch einen stabilen Zaun und
zwischen den Pflanzen einen
Abstand von 2 bis 3 m. Heidel-
beeren wachsen in Moorbeeterde
und bendtigen einen Abstand von
1 bis 1,5 m. Bei vielen Beerenobst-
arten gibt es schwachwiichsige
Sorten, die man auch im Topf auf
dem Balkon oder der Terrasse
ziehen kann.

Platzsparend und besonders
geeignet fiir wirmeliebende
Obstarten sind Spaliere oder
bestehende Konstruktionen wie
Pergolen. Auf Spalieren ldsst sich
nicht nur Spalierobst ziehen,
sondern auch alle kletternden

Himbeeren sollten als Naschobst-Hecke gut erreichbar gepflanzt werden.

Obstarten. Wird eine Kletterhilfe
direkt an eine Mauer montiert,
waschst auch empfindlicheres Obst
wie Weintrauben und Kiwis in
raueren Lagen. Bei Letzteren ist zu
beachten, dass es weibliche und
mannliche Pflanzen gibt und fiir
den Fruchtertrag beide gepflanzt
werden miissen.

Bei Kern- und Steinobst unterscheidet
man nach der Wuchsform zwischen
Sdulen- und Zwergobst, Spindel-,
Busch-, Spalier-, Halbstamm- und
Hochstammbédumen. Der Platzbe-
darf ist dabei ganz unterschiedlich
und reicht von einem grofien Topf
liber mehrere Quadratmeter. Welche
Moglichkeiten es gibt und was man
bei der Auswahl bedenken sollte,
erfahren Sie in der Winterausgabe
von Beetgefliister.
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GOURMET-DISTEL MIT CHARAKTER

ei Artischocken fillt die

Entscheidung schwer: Soll

ich sie wegen ihrer silberfar-
benen, auffallend fiederschnittigen
Bldatter und pompdsen distelartigen
Blitenkopfe in die Blumenrabatte
setzen oder als kulinarisches High-
light ins Gemiisebeet pflanzen? Die
schon von Johann Wolfgang Goethe
verehrte Pflanze bietet ndmlich
sowohl Zier- als auch Nutzwert.

Anbau
im Gemiisegarten

Wer Artischocken (Cynara scolymus)
anbaut, braucht viel Platz, moglichst
1 m? pro Pflanze. Sie werden im Mai
nach den Eisheiligen gesetzt und
legen bei entsprechender Diingung
(halber Kiibel Kompost als Startdiin-
ger) sofort mit dem Wachstum los.
Eine Mulchschicht aus Graschnitt
oder Brennnesseln schiitzt den
Boden vor Austrocknung. Wer
zusdtzlich reichlich gieft, erntet ab
Mitte August bis zum ersten Frost.

Die wiarmeliebenden, mediterranen
Artischocken vertragen wider Erwar-
ten keine Trockenheit. Sie brauchen
humose, tiefgriindige, lockere und

Wussten
Sie, dass...

... Artischocken bedingt durch
den enthaltenen Bitterstoff die
Verdauung fordern, den Appetit
anregen und vor allem den Leber-

stoffwechsel positiv beeinflussen?

... Menschen mit Diabetes Artischo-
cken bedenkenlos genief3en diirfen,
da diese das Kohlenhydrat Inulin
enthalten, das beim Kochen zu
Fruchtzucker wird und ohne Hilfe

von Insulin abgebaut werden kann?

Zum Sdubern werden Artischocken
gewaschen und in £ssig- und Zitro-
nenwasser eingelegt.

nahrstoffreiche Boden, die niemals
austrocknen. Aber auch gegen Stau-
ndsse sind die Pfahlwurzler empfind-
lich. Man muss es ihnen schon recht
machen, sonst verfaulen sie oder
blithen zu schnell auf. Artischocken
werden bei uns ein- bzw. zweijahrig
gezogen, da die Pflanzen in Oster-
reich im Winter geschiitzt werden
miissen. In rauen Regionen ist eine
dauerhafte Kultur nicht moglich.

So wird
geerntet

Solange die Knospenschuppen fest
anliegen, kann geerntet werden. Bei
hohen Temperaturen hilt dieser
Zustand nur kurze Zeit an. Die Bliten
offnen sich schnell und sind dann
nicht mehr fiir den Genuss geeignet.
Wurde zu spét geerntet, enthdlt der
uberreife Bliitenkopf viele Fasern,
y,Heu"” genannt, und ist meist hart.
Dann aber kann man die Knospe
immer noch erbliithen lassen und
spéater als Schnittblume schneiden.

Die Bliitenkoépjpe von Artischocken
sollte man, solange die Knospen-
schuppen pest anliegen, ernten.

®

Tipps
fin die Ennte

e Je jlinger die Bltitenkopfe sind,
desto zarter ist der Geschmack. Die
Grolse gibt keinen Hinweis auf die
Qualitdt, denn je nach Sorte sind

sie unterschiedlich grols.

* Beim Schneiden der Artischocken
beldsst man ein Sttick Stiel an der
Knospe. Je ldnger dieser ist, desto

haltbarer bleibt das Gemdise.

e Artischocken sollten nur kurze Zeit
lagern, am besten im Kiihlschrank,
eingeschlagen in feuchtem Zeitungs-
papier. Sind die Hillbldtter verfdrbt
und zeigen die Knospenschuppen
braune Spitzen, so ist das ein Zeichen

fiir mangelnde Frische.

BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER
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Home Growing ist in, und kommt der Herbast,
kommt auch die Kiirbiszeit. Jetzt reijen die
Prachtstiicke in verschiedenen Farben, Formen und
Varianten, und koéstliche Gerichte stehen
aup dem Speiseplan.
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DIE VIELFALT WACHST

urbisse der Gattung
)CCucurbita sind duferst alte
Kulturpflanzen, deren

Vorfahren aus Mittel- und Siid-
amerika stammen. Es gibt inner-
halb der Pflanzenfamilie der
Kirbisgewdchse etwa 100 ver-
schiedene Gattungen und tiber
850 Arten mit zahlreichen, sehr
unterschiedlichen Sorten. Viele
davon wachsen unglaublich
schnell und bilden eine enorme
Blattmasse aus. An den langen
Trieben der bei uns kultivierten
Kiirbisse entstehen teils riesige,
hartschalige Friichte, bei denen es
sich aus botanischer Sicht um
Beeren handelt.

Die Verwendung der Friichte ist
vielseitig: Friher schnitzte man zum
Beispiel Gefdfle daraus und noch
heute wird das Fruchtfleisch zum
Einlegen, als Gemiise oder zum
Backen verwendet. Aus dem Samen
kann, zusitzlich zu ihrer heilenden
Wirkung bei Blasenleiden und
Prostataschwiche, wertvolles Ol
gepresst werden.

Der peine Geschmack des Butter-
nuss-Kiirbis ist in der Kiiche
duBerst beliebt.

Der formenreiche
Gartenkiirbis

Von den Kiirbisgewdchsen wird
vor allem der variantenreiche
Gartenkiirbis (Cucurbita pepo)
gezogen. Zu dieser Art gehdren
unter anderem der Ol-Kiirbis, der
Patisson-Kiirbis (die sogenannte
,Fliegende Untertasse”) oder der
Spaghetti-Kiirbis. Der Hokkaido-
Kiirbis ist ein Vertreter der Art
Cucurbita maxima und der eben-
falls beliebte Butternuss-Kiirbis
gehort wiederum zu den Moschus-
Kirbissen (Cucurbita moschata).
Uberraschend ist fiir viele Men-
schen auch, dass es sich bei der
Zucchini (Cucurbita pepo ssp. pepo
convar. giromontiina) um eine
Unterart des Gartenkiirbisses
handelt.

Der Gartenkiirbis ist eine einjdhrige
Pflanze mit kriechenden oder
kletternden Trieben. Es gibt auch
buschig wachsende Sorten, die
jedoch nicht allzu hiufig vorkom-
men. Die Bliiten sind meist gelb

Der Patisson-Ktirbis, auch als ,,Flie-
gende Untertasse"” bezeichnet, gehért

zu den schénsten Speisekiirbissen.
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Wussten
Sie, dass...

... die Kombination einer Misch-
pflanzung aus Kiirbis, Bohnen und
Mais als ,,Die drei Schwestern”
bezeichnet wird? Der Mais stellt
die Rankhilfe fiir die Bohnen dar.
Die Bohnen versorgen den Boden
mit Stickstoff, was das Wachstum
der Kiirbispflanzen unterstiitzt.
Die vielen Bldtter des Kiirbisses
wiederum beschatten den Boden
und vermindern somit die Verdun-
stung von Wasser. Eine ideale
Kombination - im Garten wie im
Kochtopf!

und die Friichte vorwiegend kugelig
bis oval und griin, gelb, orange oder
auch mehrfarbig. Die Schalen der
verschiedenen Sorten sind oft so
hart, dass sie fiir den Verzehr unge-
eignet sind.

Hokkaido-Kiirbisse kénnen mitsamt
der Schale zu késtlicher Suppe ver-
arbeitet werden.

/alle Adobe Stock

Fotos: S. 16: links: Martina, Mitte: vulkanismus, rechts: bill_17, S. 17: Viktoriia,
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Gut
gepflanzt

Der Kiirbis ist ein Sonnenanbeter;
warme Plédtze schatzt er besonders.
Er bevorzugt frische bis feuchte
Boden und hat als Starkzehrer einen
hohen Nihrstoffbedarf, weshalb er
auch gerne auf oder neben Kom-
posthaufen gepflanzt wird.

Wichst er im Beet, sollte vor der
Pflanzung mit Kompost und einer
Diingermischung angereichert
und auch wihrend der Saison auf
weitere Ndhrstoffgaben nicht
vergessen werden. Gepflanzt wird
nach den Eisheiligen im Mai,

1 ;
-
ol

E i

wobei — je nach Art — mehrere
Quadratmeter Pflanzfliche einge-
rechnet werden miissen.

Der amerikanische
Riesenkiirbis

Der Riesenkiirbis (Cucurbita maxima)
wird auch Winterkiirbis genannt
und war lange Zeit vor allem in
Amerika bekannt. Er reift in
unseren Breitengraden jedoch
genauso gut. Besonders rund um
Halloween findet diese Kiirbis-Art
immer ofter ihre Fans: Grofde und
kleine Kinder hohlen sie aus,
schnitzen Gesichter hinein und

Jetzt wird geschnitzt! Dapiir eigenen sich die amerikanischen Riesenkiirbisse.

®

HNilfe bei den
Eestaubung

Bei anhaltend schlechter Witterung kann
bei der Befruchtung der Bliiten nach-
geholfen werden, indem man mit einem
Pinsel (iber die Staubgefdlse der mdnn-
lichen streift und anschlielsend dlie Pollen
auf die weiblichen Bliiten auftrdgt.
Diese erkennt man an den kugeligen

Fruchtknoten unter der Bltitenhtille.

BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER
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basteln daraus Laternen. Riesen-
kiirbisse sollten unbedingt noch
vor den ersten Frosten im Oktober
geerntet werden (den Stielansatz
dabei nicht abbrechen) und sind
bei kiihler Lagerung mehrere
Wochen bis Monate haltbar.

Apfelessig
fir gesunde
Pflanzen

Bei Echtem Mehltau sieht man oft
einen mehligen, weiflen Belag auf
der Blattoberseite, im schlimmsten
Fall werden die Bldtter sogar braun
und fallen ab. Dieser Pilz tritt
verstarkt bei trockener Luft auf.
Bei einem Befall mit Falschem
Mehltau, der eher bei kidlterem und
Die Vielpalt der Kiirbisse ist groB. Aup warmen Pldtzen und in ndhrstojjreichen triitbem Wetter vorkommt, bilden
Béden entwickeln sich die Friichte besonders gut. sich auf der Blattoberseite gelbe

'.‘-l.!
-

m ’.\ vertikutieren
kaliumbetont diingen
und nachsaen mit

!"F-'—“ ouick Play

NACHSAAT
SZbroraschen .
Raten-ErnEuerung
ghne - amgraben
l'.|u.1I|t.i1 SSastgut in Packangen fdrds, 50,700 tnd 400-500 m?
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bis braunliche und auf der Blatt-
unterseite weife Flecken. Da

Eine weitere sinnvolle Mafnahme
ist es, die Pflanzen auszudiinnen.

sondern besser in der Bio-Tonne
entsorgt werden. Falls Ihr Kiirbis

Fotos: S. 18: vulkanismus, S. 19: oben: Bart, unten: fotoart-wallraf/alle Adobe Stock

sehr stark von Mehltau befallen
wird, ist es sinnvoll, eine Kiirbis-
Pause von mindestens zwei Jahren
in diesem Beet einzulegen, da
Pilzsporen im Boden iiberdauern
kénnen.

Dadurch trocknet der Wind die
Blatter besser ab und wirkt dem
feuchten Milieu entgegen, das ein
Wachstum von Pilzen fordern
wiirde. Von Mehltau befallene
Pflanzen sollten nicht kompostiert,

sich Pilzkrankheiten auf sauren
Boden kaum entwickeln, hilft es,
die Pflanzen von Zeit zu Zeit
vorsorglich mit verdiinntem
Apfelessig zu giefien. So wird der
pH-Wert des Bodens gesenkt.

REZEPTE

Kiirbiscurry mit Kokosmilch

Zutaten (fiir 1 Liter): 1 mittelgro3e Zwiebel, 10g Ingwer, 1 Knoblauchzehe,
2 EL Olivendl, 400 ml Kokosmilch, 1 Hokkaido-Kirbis, verschiedenes Gemdise
nach Belieben (z.B. Tomate, Zucchini, Melanzani, etc.) klein wiirfelig geschnitten,

1-2 EL rote Currypaste, 1 Prise Salz, 1 Prise Pfeffer

Zubereitung: Zwiebel, Knoblauch und Ingwer schdélen, fein wiirfelig
schneiden und in einer Pfanne mit etwas Ol anbraten. Hokkaido-Kiirbis
waschen, halbieren, entkernen und in circa einen Zentimeter grof3e Stticke
schneiden. Tomaten und Zucchini und Melanzani in kleine Stiicke schneiden
und mit den anderen Zutaten in der Pfanne anbraten. AnschliefSend die
Kokosmilch hinzufiigen und etwas kbcheln lassen, bis der Kiirbis weich und
essfertig ist. Rote Currypaste hinzufiigen, nach Wunsch noch salzen und

pfeffern. Schmeckt am besten warm mit Basmatireis.

Vogerlsalat mit Kiirbis und Balsamico

Zutaten: 1 Butternuss-Kuirbis, 1 rote Zwiebel, 1 Handvoll Kiirbiskerne,

2 EL Olivendl, 2 Rosmarinzweige, 1 Messerspitze Muskat, 1 Messerspitze Zimt,
100 g Vogerlsalat; Fiir die Vinaigrette: 2 EL Aceto balsamico, 3 EL Olivend),

1 EL Honig, je 1 Prise Salz und Pfeffer

Zubereitung: Den Backofen auf 180 °C Heil3luft vorheizen. Rote Zwiebel
abschdlen und in Ringe schneiden. Den Butternuss-Kirbis waschen, halbieren,
von den Kernen und Fasern befreien und in schmale Spalten schneiden.
Anschlielsend auf einem vorgediten Backblech mit Rosmarin, Salz, Pfeffer und
je einer Messerspitze Zimt und Muskat bestreuen und im vorgeheizten Ofen

ca. 30-35 Minuten backen lassen. Vogerlsalat waschen, Kiirbiskerne in der Pfanne
ohne Zugabe von Ol anbraten. Aceto balsamico mit Olivené! und Honig gut
vermischen und mit Salz und Pfeffer abschmecken. Vogerlsalat auf den Tellern

aufteilen, die Kiirbisspalten darauf garnieren und mit Zwiebelringen und

Kiirbiskernen anrichten. Anschlielsend mit Vinaigrette betrdufeln und servieren.

BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER
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GARTENKALENDER UND TIPPS

Paprika gut versorgen

ei Hitze und trock-

ener Luft kann es

vorkommen, dass
Paprika Bldtter und
Friichte abwerfen.
Verwenden Sie reichlich
warmes Wasser zum
Gieflen, das behagt den
Pflanzen sehr! Paprika bendétigt zudem viele Néhr-
stoffe. Zum Start eignet sich eine Kompostgabe,
danach sollte regelméflig mit einem organischen
Flissigdiinger gegossen werden. In kiihlen Lagen ist
es ratsam, die erste Bliite zu entfernen. Dann wachst
die Paprikapflanze kréftiger weiter und beginnt erst
spater mit der Fruchtausbildung.

(stinstige Termine fiir das GiefSen und Diingen von Paprika:

8. und 9., 17. und 18. August)

(g

e

Nie wieder Giersch!

iersch (Aegopodium podagraria), auch Erdholler

genannt, ist wohl eines der lastigsten Unkrduter!

Mit seinen unterirdischen Rhizomen gelangt
er iberall hin. Giersch bevorzugt Nahrstoffe, kommt
aber auch mit wenigen aus, wichst in feuchtem
Boden und Schatten, kann aber genauso Sonne und
Diirre aushalten ... ein Meister der Anpassung! Wer
ihm Herr werden will, muss mindestens ein Jahr lang
verhindern, dass sein Laub Photosynthese betreibt,
muss penibel genau jaten bzw. den Boden so gut
abdecken (Kartons, Mulch), dass erst gar keine Triebe
durchkommen kénnen.
(giinstige Termine fiir das Jdten von Giersch:
S.und 7., 15. und 16. August)

®

Hinweise zum Lesen des Kalendariums

X Wassermann 2 Lowe Begiinstigte Tage:
X Fische TP Jungfrau Q Blatt
Y widder > \Waage

. i @ Frucht
G Stier M., Skorpion
T zwillinge Z Schiitze %Wurzel
69 Krebs B Steinbock % Bliite
@ Neumond O Vollmond
) zunehmender Mond, ( abnehmender Mond,

erstes Viertel letztes Viertel

Die PFLANZZEIT ist mit griinen Balken dargestellt.

August 2020

Samsta Starkzehrer wie Sellerie und Fruchtgemdise jetzt im
1 9 %-. ;6 August nochmals gut diingen.
2 Sonntag %& G Bei den Roten Riiben die Jungpflanzen vereinzeln.
Monta ~~n  Lieblingsrosen jetzt Gber 10 cm lange Stecklinge
3 O 1800 U?,, % ™ vermehren.
Diensta ~~n Hohe Herbst-Bliitenstauden rechtzeitig aufbinden
4 st Dominikugs % ™ und jetzt noch gut diingen.
5 Mittwoch g )—( Feldsalat und Spinat auf freie Beete einsien.
6 Donnerstag g )_( Fiir das Jaten von Giersch die Phase des abnehmenden
Mondes niitzen.
7 Freitag Q H(  Auffreie Beete Griindiingung einséen.
Samsta Paprika, Paradeiser und Melanzani mit organischem
8 9 @ Y Biodtinger versorgen.
9 Sonntag @ “Y BeiMond in Erdnéhe ist Séen und Pflanzen ungiinstig!
Montag Wurzelgemise zwischen den Reihen hacken und
1 O St. Laurentius d%;‘ 8 mulchen.
Dienstag Radieschen und Winterrettich séen
11 ( 1846 Uhr ‘%*‘ e} ’
1 2 Mittwoch % QO Pastinaken fiir die Emte im nachsten Jahr séen.
1 3 Donnerstag ‘% TI  Glyzinie bei abnehmendem Mond schneiden.
St. Kassian
1 4 Freitag ‘% TI  Bei Mond am Knoten ist Séen und Pflanzen ungiinstig!
Samsta 01.37 Uhr: Beginn der Pflanzzeit
1 5 Mari Himmgelfah" Q ® Salate und Kohlgewachse fiir die Herbsternte pflanzen.
Sonnta Gemusefenchel und Kohlrabi pflanzen.
1 6 St Joachim 9 Q ® Winterkopfsalat séen.
Erdbeer-Jungpflanzen auf ein vorbereitetes Beet
1 7 B @ Q pflanzen.
Diensta Obstgeholze mit reichem Fruchtbehang abstitzen,
1 8 9 @ Q um Bruchschédden zu vermeiden.
1 9 Mittwoch %;_ TP Kurz vor Neumond ist Saen und Pflanzen ungiinstig!
@ 04.43 Uhr, St. Sebaldus
Donnersta Frische Karotten sind ein Hochgenuss. Das griine
2 0 9 % n:p Kraut fir Smoothies verwenden.

21 Freitag % A

Bei Mond in Erdferne ist Sden und Pflanzen ungtinstig!

Zweijéhrige Blumen wie Stockrose, Stiefmiitterchen

2 2 SR % Sas u. Marienglockenblume auf vorbereitete Beete pflanzen.
23 sonntag B 111, {on e e eaunerdaerin pepfant werden.
24 Mortag (@ T, topcie i St i

2 5 g'i@:ﬁi? g -rrlz Igiﬁg?t:ift;iizkeeﬁdamit er einen langen weien
26 Mittwoch @ )Z' E;l;k;t.himbeeren mit Kompost diingen und feucht

27 Donnerstag @ VA

Bei Mond am Knoten ist Sden und Pflanzen ungtinstig!
19.38 Uhr: Ende der Pflanzzeit

2 8 Freitag % B

Knollensellerie und Fruchtgemdse jetzt nochmals mit
ausreichend Biodlinger versorgen.

St. Augustin

Wurzelgemise gleichmaBig feucht halten, um ein
Aufspringen und Verholzen zu vermeiden.

29 Samstag
& oo

Bei Mond in Erdndhe ist Sden und Pflanzen ungtinstig!

30 Sonntag
31 Montag %{, oy

Rosen mit Zinkkrautbriihe starken, bei starkem Befall
mit Pilzkrankheiten taglich bespriihen.
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September 2020

16 Mittwoch %\

Wurzelgemiise gleichmaBig feucht halten, damit es
nicht aufspringt.

Diensta Lauch anhaufeln, damit er einen langen weil3en
1 st. Agidius 9 Q ){ Schaft entwickelt.
2 Mittwoch Q )_( Blattgemiise zwischen den Reihen hacken und mit
O 07.23 Uhr Rasenschnitt mulchen.
Donnersta Rasen im Herbst kurz nach Vollmond méahen, lieber
3 9 Q >'< ofter und wenig schneiden.
Freita Kurz nach Vollmond geerntet, ist reifes Obst beson-
4 9 @ Y ders aromatisch und gleichzeitig gut lagerfahig.
Samsta An Tomaten und Kiirbissen die Triebspitzen kappen,
5 9 @ Y damit die bereits angesetzten Friichte ausreifen.
6 Sonntag \d Bei Mond in Erdferne ist Sden und Pflanzen ungiinstig!
St. Mang & St. Magnus
Montag Ir] milden Lagen Radieschen und Rettich (Eiszapfen)
7 HI. Regina %‘ 6 sdhen.
Diensta Kartoffeln an einem bedeckten Tag ernten; ohne
8 Mari Gebur? Q—‘.&. 6 direkte Sonne kurz antrocknen lassen.
Mittwoch Auf abgeerntete Beete Lupine, Bienenfreund,
9 ‘% ]I Studenten- und Ringelblume einsden.
1 0 Donnerstag ‘% ]I Staudenbeete jaten und mit frischem Kompost
@ 1127 Uhr versorgen.
Freita 10.24 Uhr: Beginn der Pflanzzeit - doch bei Mond am
1 1 9 Q ® Knoten ist Sden und Pflanzen ungunstig!
Samsta In milden Lagen kdnnen noch Endivie, Zuckerhut
1 2 9 Q ® und Chinakohl gepflanzt werden.
Sonnta Romanasalat ins Frihbeet pflanzen. Spinat und
1 3 9 @ @ Vogerlsalat saen.
Monta Laub von Tomaten kraftig auslichten, damit die letzten
1 4 9 @ Q Fruchte viel Sonne zur Ausreifung bekommen.
Diensta An den Paprikapflanzen die kleinen Bluten auslichten,
1 5 9 @ Q damit die angesetzten Friichte gut ausreifen.

1 7 Donnerstag%

@ 13.01 Uhr, St. Lambert

Kurz vor Neumond ist Sden und Pflanzen ungtinstig!

1 8 Freitag ‘%;

B

Bei Mond in Erdnéhe ist Sden und Pflanzen ungtinstig!

1 9 Samstag

B

Stauden kénnen jetzt durch Stockteilung vermehrt
werden. Rosen pflanzen.

Winterportulak im Friihbeet oder Gewachshaus saen.

21 Montag

St. Matthaus

Winterkopfsalat ins Frihbeet oder Glashaus pflanzen.

#
20 Sonntag Q
12
O

22 Dienstag

St. Moritz, Herbstanfang

Obstgehdlze und Beerenstraucher pflanzen.

23 Mittwoch @

Bei Mond am Knoten ist Sden und Pflanzen unginstig!

24 Ponnerstagty,

01.17 Uhr: Ende der Pflanzzeit

) 03.56 Uhr
25 Freitag ‘QQ‘&

SMEIESESELE

Komposthaufen abwechslungsreich und luftig
schichten.

26 Samstag %

Frihlings-Blumenzwiebeln setzen; je nach Sorte die
entsprechende Pflanztiefe beachten.

27 Sonntag

Einjahrige Blumen wie Seidenmohn und Jungfer im
Grunen fiirs nachste Jahr séen.

Ringelblume, Bienenfreund und Lupine kénnen jetzt
noch gesat werden.

29 Dienstag

St. Michael

Auf freie Beete zur Bodenverbesserung Grindiingung
saen.

#
28 Montag %
]
g

30 Mittwoch

Beete mit Vogerlsalat und Spinataussaat gleichmaBig
feucht halten.

Diingen mit MaB und Ziel

flanzen, die ausreichend ernidhrt wurden, sind

kraftig und trotzen Schadlingen und Krank-

heiten. Aber ein Zuviel ist auch nicht ratsam:
Uberdiingung hemmt in jedem Fall das Wurzel-
wachstum und kann zu indirektem Néhrstoffmangel
fithren, denn ein Uberangebot eines Nihrstoffs im
Boden blockiert einen anderen.

Diinger, der nicht aufgenommen werden kann,

wird zudem ins Grundwasser ausgewaschen. Zu viel
Stickstoff verursacht einen mastigen Wuchs, viel
Blattmasse und kaum Bliiten. Ab August wird bei
Stauden und Geholzen das Diingen eingestellt, damit
die Triebe ausreifen, fest werden und nicht zu weich
in den Winter gehen.

(giinstige Termine fiir die Diingung:
1. und 2., 28. und 29. August)

o

|

Andenbeeren ernten

ie essbaren Verwandten der orangefarben

leuchtenden heimischen Lampionblume

(Physalis alkekengi) sind die Andenbeeren
(Physalis peruviana), auch Kapstachelbeeren genannt.
Bis Ende Oktober kann geerntet werden. Sobald sich
die Bliitenkelche hellbraun verfirben und eintrocknen,
ist der richtige Zeitpunkt gekommen.

Andenbeeren lieben einen vollsonnigen und
geschiitzten Standort, eine gleichmaflige Wasser-
versorgung und viel Platz (2 bis 2,5 Pflanzen pro m?).
Sie schmecken frisch genascht besonders kostlich.

(giinstige Termine fiir das Ernten von Andenbeeren:
4. und 5. September)
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GARTENKALENDER UND TIPPS

Walniisse lagern

etzt fallen die reifen Walntisse vom Baum, sobald

ihre Schalen aufplatzen. Beim Aufsammeln und

Entfernen der schwarzen Schalenreste sollten Sie
Handschuhe tragen, da sonst hartnédckige Flecken auf
der Haut bleiben. Sollten Sie doch einmal gefarbte
Héande und Fingernégel haben, ist Zitronensaft das
Mittel der Wahl. Die nur trocken gereinigten Niisse
sollten zur weiteren Trocknung locker ausgelegt
werden.

(giinstige Termine zum Klauben und Lagern von Walniissen:
4. und 5. Oktober)

Nistkasten reinigen

enn der letzte Vogelnachwuchs seinen

Nistkasten verlassen hat, ist es Zeit fiir eine

griindliche Reinigung, damit die Vogel im
nachsten Jahr ein sauberes Quartier zum Briiten
vorfinden. Nach einem griindlichen Ausfegen ent-
fernen Sie starke Verschmutzungen mit klarem Wasser
und ev. Sodalauge. Keinesfalls diirfen Sie scharfe
chemische Reinigungs- oder Desinfektionsmittel
verwenden. Der Innenraum muss anschlieffend gut
austrocknen, bevor die Kidsten noch im Herbst wieder
aufgehdngt werden.
Fiir einige Vogelarten
wie z.B. Meisen sind
Nistkésten in kalten
Niéchten ein guter
Uberwinterungs-
platz.
(giinstige Termine
zum Reinigen von
Nistkdsten: 6. bis
8. Oktober)

Oktober 2020

Donnerstag @ Y Abgeerntete Beerenstraucher auslichten und mit
O 23.06 Uhr frischem Kompost versorgen.

Freitag @ '\(— Kurz nach Vollmond geerntet, ist Obst besonders
aromatisch und auch gut lagerfahig.

Samstag @ Y Bei Mond in Erdferne ist Sden und Pflanzen ungiinstig!

Sonntag % 8 Walnisse kurz nach Vollmond ernten; trocken, luftig
und kiihl lagern.

Montag %\ 8 Wurzelgemiise wie Sellerie, Karotten, Rote Riiben und
Schwarzwurzeln in Sandmieten einlagern.

Nistkésten fur Vogel vor dem Winter griindlich mit
Wasser, aber ohne Chemie reinigen.

Dienstag %

=

O INOa N | B WIN|=

Mittwoch Bei Kletterrosen zur Verjiingung lange alte Triebe
% ]I bodennahe zuriickschneiden.
Donnersta 17.47 Uhr: Beginn der Pflanzzeit - doch bei Mond am
9 % ]I Knoten ist Sden und Pflanzen ungiinstig!
Freita Chicoréewurzeln ausgraben und bis zum Antreiben in
9 st Dionygus @ ® feuchten Sand einschlagen.
Samst Frostempfindliches Blattgemiise nachts mit einem
1 O ag Q ® Vlies vor Frost schiitzen.
(C 02.41 Unhr
Sonnta Hauptpflanzzeit fiir Obstgehélze, jedoch Marillen und
1 1 9 @ Q Pfirsiche erst im Friihjahr pflanzen.
Monta Obstbaume, Beerengehdlze, Wildobst wie Felsenbirne
1 2 9 @ Q und Dirnd| pflanzen.
f Kartoffeln getrennt von Apfeln einlagern, da Apfel
1 3 Pl ‘%h TW das Austreiben der Kartoffeln férdern.
A Pastinaken, Schwarzwurzeln und Topinambur kénnen
1 4 gt ‘%s Tnj Uber den Winter im Beet bleiben.
1 5 Donnerstag % - Laubkompost fiir Moorbeetpflanzen anlegen.
HI. Theresia
1 6 Freitag ‘% - Kurz vor Neumond ist Sden und Pflanzen ungiinstig!
@ 2132 Uhr, St. Gallus
1 7 Samstag @j‘ T, BeiMond in Erdnahe ist Séen und Pflanzen ungiinstig!
1 8 Sonntag Q m Endivien samt Wurzeln in Sand-Erdmieten einlagern
St Lukas oder bei Frost mit Vlies schiitzen.
1 9 Montag @ )Z‘ Baumstdmme mit Lehm-Schachtelhalm-Algenkalk-
Anstrich schiitzen und starken.
20 Dienstag @ ' BeiMond am Knoten ist Saen und Pflanzen ungiinstig!
St. Wendelin
2 1 Mittwoch %& B 08.45 Uhr: Ende der Pflanzzeit. Pastinaken kénnen
tberwintern und im 2. Jahr geerntet werden.
2 2 Donnerstag %‘ B Wurzelgemiise in Sand-Erdmieten einlagern. Dazwischen
gestreutes Steinmehl verhindert Schadbefall.
2 3 Freitag B Neu gepflanzte Baume mit Pféhlen stabilisieren und
vor WildfraB3 schiitzen.

D 15.24 Uhr, St. Severin

24 Samstag % % Rosen anhaufeln und mit Reisig schiitzen.

25 Sonntag %
Mont
26 Nat(i'::alfaegrtag Q

27 Dienstag Q

X

X

28 Mittwoch @ Y
29 Donnerstag @ Y Obstbaume vollstindig abernten, da Fruchtmumien

v

o]

Ende der Sommerzeit. Gladiolen- und Dahlienknollen
aus der Erde holen und einlagern.

f

Mangold anhéufeln, dann kann lange geerntet
werden.

Frostempfindliche Kiibelpflanzen in die Winter-
quartiere bringen.

Letztes Fruchtgemuse ernten, Hokkaidokiirbisse vor
den Nachtfrosten einlagern.

den Moniliapilz fordern.
30 Freitag @

3 Samstag Kompostbeschleuniger férdern die Umwandlung von
(O 15.50 Uhr, Reformationstag Gartenabféllen in wertvolle Komposterde.

Bei Mond in Erdferne ist Sden und Pflanzen ungtinstig!
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DORRGUT MIT INTENSIVEM GESCHMACK

erade im Herbst muss

die reiche Ernte aus dem

Obst- und Gemiisegarten

rasch verarbeitet werden.
Neben Einfrieren, Einkochen, Ein-
legen und Lagern bietet sich auch
das Trocknen bzw. Dorren von Obst,
Gemiise, Pilzen und Krautern an.

Was geschieht
beim Dorren?

Beim Dorren werden Lebensmittel
durch den Entzug von Wasser halt-
bar gemacht. Nahrung verdirbt, wenn
sie von Bakterien oder Pilzen — wie
dem klassischen Schimmelpilz -
befallen wird. Ohne Wasser haben
diese Schadorganismen jedoch
keine Lebensgrundlage und daher
sind getrocknete Lebensmittel
haltbar. Der Wasserentzug bewirkt
aber noch eine weitere Veranderung:
Wer schon einmal getrocknetes Obst
gegessen hat, kennt den deutlich
intensiveren Geschmack.

Doérren
leicht gemacht

Es funktioniert sehr einfach; man

bendotigt nur etwas Geduld. Zuerst

werden die Lebensmittel vorbereitet:

e Das Dorrgut wird gereinigt oder
gewaschen, Stiele und Bldtter
werden entfernt.

e Angeschlagene oder faule Stellen
miissen herausgeschnitten werden.

e Grofie Friichte wie Apfel oder
Paradeiser werden in gleich grofie
Scheiben von 3 bis 5 mm Dicke
geschnitten. Marillen werden
halbiert und kleinere Friichte im
Ganzen getrocknet. Wichtig ist es,
dass alle Stiicke gleich grof8 sind,
damit sie gleich lange zum Trock-
nen benotigen.

Obst, Gemiise, Pilze, aber auch
Fleisch oder Fisch trocknet man am
besten in einem Dorrautomaten

bindet man die Krauter zu Strauflen
und héngt sie in die Sonne oder auf
einen Dachboden.

5 Tipp

* Betrdufeln Sie Apfel mit Zitronen-

oder im Backofen. Bei einem Dorr-
automaten halt man sich einfach
an die Anleitung. Aber auch im
Backofen ist Trocknen keine Hexerei.
Die Temperatur soll auf 40 bis 50 °C
einstellt werden und darf 60 °C nicht
uberschreiten. Die Backofenttir bleibt
einen Spalt weit getffnet, damit
der Wasserdampf entweichen kann.
Am besten klemmt man einen
Kochloffel in die Tir. saft, damit sie nicht braun werden.
Der Trocknungsprozess ist abge-
schlossen, wenn man das Dorrgut
zwischen zwei Fingern driicken kann,
ohne dass Fliissigkeit austritt. 8 bis
12 Stunden je nach Grofle und Dicke
der Friichte sind normal. Nach dem
Dorren sollte das Dorrgut luftdicht
verschlossen aufbewahrt werden.
Manche Gemdiise wie Paradeiser kann
man auch getrocknet in Olivendl
einlegen.

o Wenn Gemiise vor dem Dérren blan-

chiert wird, behdilt es die Farbe.

Krauter
trocknen

In stidlichen Landern wird das
Dorrgut einfach in die Sonne gelegt.
Das funktioniert bei uns nur selten,
da man iber viele Stunden inten-
sive Sonneneinstrahlung benotigt.
Nur bei Krdutern ist das Lufttrock-
nen eine gute Moglichkeit. Dazu

Bei Kindern ist getrocknetes Obst
sehr beliebt.

Kréuter kénnen an der Lujt getrocknet werden.
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JAPANISCHES FLAIR MIT FACHERAHQRN

y ] L ¥

FILIGRAN

UND FEURIG

Der Japanische Ahorn mit seiner grofen
Vielpalt ist untrennbar mit japanischer
Gartenkunst verbunden. Aber egal, welche
Gestaltungsvorlieben man hegt — die
leuchtenden Sorten dieser Pplanze
gltihen im Herbat.

26 BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER






JAPANISCHES FLAIR MIT FACHERAHORN

ei den rund 200 Sorten sind
% die Laub- und Wuchsvariatio-
nen des Japanischen Ahorns

schier uniiberschaubar. Vom hell-
gelben Griinton tiber panaschierte
Sorten bis ins dunkle Rotbraun scheint
es, als ob das Laub nahezu jede Farb-
nuance abzudecken vermag. Anderer-
seits ist die Blattform vom klassisch
handférmigen Ahornblatt bis zur
mehrfach geteilten, weit eingeschnit-
tenen Blattspreite nur durch ver-
schiedene Gruppen zu erfassen. Ganz
grob lassen sich die handférmigen
Arten des Ficherahorns (Palmatum-
Gruppe) und die tief eingeschnitte-
nen bis gesdgten des Schlitzahorns
(Dissectum-Gruppe) unterscheiden.
Das Blattbild des Japanischen Feuer-
Ahorns (Acer japonicum) nimmt hier
eine Mittelstellung ein.

Prachtige
Herbstfarbung

Japanische Ahorne zéhlen zu den
im Herbst am schonsten ausfir-
benden Geholzen. Sie dndern ihre
Blattfarben aber nicht, um uns eine
Freude zu bereiten, sondern sie tun
dies, um im kalten Winter zu
iiberleben. Sobald die Tage kiirzer
und die Néchte kiithler werden, geht
das Farbspektakel los. Bevor das
Geholz sein Laub fallen ldsst, zieht
es noch alle brauchbaren Nahrstoffe
aus den Bldttern und lagert sie in
Stamm und Asten ein. Spiter wird
der Stoffwechsel auf ein Minimum
reduziert. Manche der Japanischen
Ahorne haben ganzjahrig rotes
Laub und alle zeigen eine wunder-
schone Herbstfarbung.

Japanische
Garten

Der Japanische Ahorn spielt in der
fernostlichen Gartengestaltung eine
bedeutende Rolle. Bei der Planung
japanischer Garten werden im
ersten Schritt die Funktionen der
Bereiche bestimmt. Danach wird
der Garten von einer Ecke bzw.
einem Bereich ausgehend puzzle-
artig aufgebaut. Folgende Grund-
elemente beachtet man dabei:
Wasser symbolisiert die Seen und
Flisse der japanischen Landschaft.
Steine stehen fiir Inseln und Berge,
sie sitzen entweder im Gewdsser
selbst oder in gerechten Kiesbeeten.
Der weifle Kies, der oft mit wellen-
und kreisférmigen Zeichnungen
verziert ist, symbolisiert wiederum

In japanischen Gdrten spielt der Ahorn neben Steinen und Wasser eine bedeutende Rolle.
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JAPANISCHES FLAIR MIT FACHERAHORN

das Wasser. Spannung erzeugt man
durch verschiedene Blickwinkel und
raumschaffende Gestaltungsele-
mente. Geschwungene Wegstruk-
turen fithren Besucherinnen und
Besucher durch die sich stindig
wandelnde Gartenkulisse. Neben
Schwarzkiefern (Pinus nigra), Kirsch-
baumen (Prunus-Arten) und Bambus
darf der Japanische Facherahorn
(Acer palmatum) mit seinem roten
Laub keinesfalls fehlen. Die Farbe
Rot steht in Japan fiir Erfolg, Leiden-
schaft und Glick und pragt daher
nicht nur die Pflanzungen, sondern
auch die Farbgebung von Teehdusern
und Briicken.

Anspriiche
an Boden und
Standort

Die 4 bis 7 Meter hohen Kleinbdume
oder mehrstimmigen Grofistraucher
unter den Japanischen Ahornen
bevorzugen sonnige bis halbschat-
tige, wintermilde Pldtze auf schwach
sauren Boden. Die Pflanze reagiert
empfindlich auf Hitze und Trocken-

heit und auch mit Staunésse kann
der Ficherahorn nur magig gut
umgehen. Hier konnen Pilzerkran-
kungen und Frostschdden die Folge
sein. Ein Schnitt ist aufgrund des
langsamen Zuwachses nicht notig,
ausgenommen bei der zwergigen
Sonderform Bonsai des Fiacher-
ahorns. In diesem Spezialfall ist das
regelmaflige Stutzen unumgénglich.

Facherahorn
als Trogpflanze

Japanischer Ahorn wird gerne in
grofien Pflanzgefifien fiir Innenhofe
und Terrassen verwendet. Bei Pflanzen
in Késten und Trogen muss aller-
dings regelmaflig gegossen werden,
denn insbesondere an sonnigen
Standorten werden Trockenheits-
schdden schnell an den Blédttern
sichtbar. Diingung und Giefmenge
werden fiir die Uberwinterung im
Herbst reduziert, und die Pflanzen
schlief8lich wind- und frostge-
schiitzt zu einer Wand gestellt. Ein
zusdtzlicher Schutz mit Vlies ist in
den ersten Jahren empfehlenswert.

Schwach saure Béden und sonnige bis halbschattige Pléitze eigenen sich piir

Japanische Ahorne besonders gut.

,Der Herbst ist ein
zweiter Friihling,
wo jedes Blatt
zur Bliite wird.”

Albert Camus

Die scharlachrote Herbstdrbung
zeigt den malerischen Feuer-Ahorn
in einzigartiger Pracht (hier die
Sorte ‘Aconitifolium’).

Auch im Topp oder in Kdsten kénnen
Fécherahorne gezogen werden.
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Solitar oder in
der Rabatte?

Der kompakte Wuchs lddt dazu ein,
das Geholz im Garten als Solitarge-
holz zu prasentieren und mit Farnen
und Grasartigen (Carex oshimensis
oder Luzula nivea) zu unterpflanzen.
Pflanzungen mit Azaleen und
Rhododendron-Arten funktionieren
aber ebenfalls ausgezeichnet, und
auch weitere strukturbildende
Kleinbdume bzw. Mittelstraucher
fiir den leicht sauren Standort wie
die Zaubernuss, Sternmagnolie oder
die Zwerg-Scheinhasel sind eine
gute Wahl als Gertiistbildner. Sie
bringen eine abwechslungsreiche
Blihwirkung ins Beet.

Gdrtner

j '
Oswin Teuffenbach

Baumschule Teuffenbach
in Steindorf, Kérnten

Selbst im kleinen Garten ist der Féicherahorn ein Blickfang, hier in
Kombination mit Farnen.

Richtig pflanzen

Bei der Pflanzung sollten Sie das
Pflanzloch gut auflockern und mit
Moorbeeterde aufbereiten. Der
Japanische Ahorn liebt sauren
Boden (niedriger pH-Wert) und

fdarbt dann am intensivsten aus.

Grundsiitzlich ist Container- und
Ballenware sehr empfehlenswert.
Der Ballen darf aber nicht zu tief
gepflanzt werden; die Pflanztiefe
ist durch die Topfhohe vorgegeben.
Nach der Pflanzung wird der
Wurzelballen gut eingegossen und
mit Rindenmulch oder Holzhdicksel
bedeckt.

Verliert der Japanische Ahorn im Herbst sein Laub, 80 ist bis zum letzten Blatt
ein Farbschauspiel garantiert.
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JAPANISCHES FLAIR MIT FACHERAHORN

Die sehousten Sorten des “Fdchenakonus

Acer palmatum ‘Butterfly’

fallt durch tief gekerbte Blattspreiten
und weilse Blattkanten auf. die sich im
Herbst auffdllig magentarot férben.

Acer palmatum ‘Seiryu’ wdichst hoch
und aufrecht bis breit ausladend; die
griinen, mehrfach geteilten Blcitter
fdrben sich im Herbst leuchtend rot.

Acer palmatum ‘Crimson Queen’
ist mit seinem kompakten Wuchs und
dunkelroter Laubzierde im Herbst ein
scharlachrot gefdrbter Knaller.

Acer palmatum ‘Katsura’ besitzt
hellgriine Blditter mit dunkelrotem Rand.
Die Herbstfcdrbung geht iber einen
gelblichen Ton ins Orange-Rétliche.

Acer palmatum ‘Orange Dream’

treibt erst goldgelb aus, férbt sich im
Sommer gelbgrin und istim Herbst
orange-gelb.

Acer palmatum ‘Red Pygmy’ hat eine
dunkelrote Laubfdrbung, tief einge-
schnittene Blditter und einfach geteiltes
Laub mit leuchtend roter Herbstfdrbung.

Acer palmatum ‘Skeeter’s Broom’
wdchst aufrecht und bringt bréunlich-
schokofarbiges, einfach geteiltes Laub,
das sich im Herbst in Weinrot zeigt.

Acer palmatum ‘Shishigashira’
zeichnet sich durch gekrduselte, ledrige,
sattgrtine Blcitter aus, die im Herbst
orange-rot werden.

Acer palmatum ‘Tamukeyama’

ist ein typischer Vertreter der Dissec-
tum-Gruppe, dessen dunkelrotes Laub
sich im Herbst scharlachrot féirbt.
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EFFEKTIVE MIKROORGANISMEN

PR

Erholungsoase Garten

SO BLEIBT IHNEN MEHR FREIZEIT

Mit diesen Tipps stellen Sie besten, kostengiinstigen Diinger einfach

selber her, bewahren Ihre Pflanzen chemiefrei vor Pilzkrankheiten

und Schidlingen und giefSen so wenig wie maoglich.

er Garten als Erholungsoase liegt

direkt vor der Haustur, bequem
ohne Stau oder Wartezeiten am
Check-in. Mit einem erfrischenden
Drink im Liegestuhl liegen, das ist
Erholung pur. Abschalten lasst es sich
beim Gértnern ebenfalls sehr gut.

Bokashi — hochwertiger
organischer Diinger

Beim Bokashieren entsteht aus Ktichen-
abfallen wertvoller Pflanzendiinger,
der gleichzeitig den Boden mit Mikro-
ben und Nahrstoffen gut versorgt.
Bokashi kommt aus dem Japanischen
und bedeutet , graduelle Umwand-

lung". Biomaterial wird mit Effektiven
Mikroorganismen unter Luftabschluss
fermentiert. Alle Nahrstoffe bleiben
erhalten und das fermentierte Material
vererdet rascher.

Ktirbis, Mais, Kartoffeln und Zucchini
sind Starkzehrer und brauchen immer
wieder Diingernachschub. Bokashi
eignet sich dafiir hervorragend. Das
fertige Bokashi riecht sduerlich, dhnlich
wie Sauerkraut. Der pH-Wert liegt bei
3 bis 4. Bokashi sollte im Abstand von
ca. 20 bis 30 cm von den Wurzeln
entfernt in die Erde gegraben werden
— entweder zwischen den Reihen in
Grében oder in Lochern zwischen den

2 BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER

Pflanzen. Innerhalb von ein bis zwei
Wochen vererdet das Bokashi und
wird fir die Pflanzen , verdaulicher*.
Die feinen Pflanzenwurzeln wachsen
Richtung Diinger und sind gut
versorgt, um reiche Ernte abzugeben.

Fermentieren im
Bokashi-Haushaltseimer

Das ist die einfachste Methode und
eignet sich auch besonders gut fur den
Balkongarten: Zerkleinerte Kichen-
abfélle (Salatblitter, Schalen von
Erddpfeln, Karotten etc.) werden im
Bokashi-Eimer gesammelt. Schicht fur
Schicht wird , Bokashi getrocknet”
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EFFEKTIVE MIKROORGANISMEN

PR

darauf gestreut und mit EM Aktiv
bespriht. AnschlieBend wird der Eimer
luftdicht geschlossen. Bereits nach
zwei Wochen Fermentation bei
Zimmertemperatur ist der Bokashi-
Diinger fertig. Wéahrend der Fermen-
tation entsteht Sickersaft, welcher als
hochwertiger Flussigdiinger dem
GieBwasser (1:1000 verdlinnen)
beigeftigt wird.

GieBen mit Effektiven
Mikroorganismen

Morgens ist die beste Zeit zum GieBRen.
Der Boden ist noch kiihl, das Wasser
sickert gut ein, anstatt zu verdunsten.
Am besten ist Regenwasser, das mit
EM-Keramik aktiviert und anschlie-
Bend mit Effektiven Mikroorganismen
angereichert wurde. Beete vertragen
es, seltener, daflr ausgiebiger
gegossen zu werden, damit der Boden
das Wasser speichert. Durch selteneres
GieBen bilden die Pflanzen tiefer
gehende Wurzeln, um die benotigte
Wassermenge aus der Erde zu holen.
Dadurch werden die Pflanzen robuster,
Zierpflanzen blthen langer und
haufiger.

Pflanzen starken —
Vorbeugung ist das Aund 0

Im naturnahen und biologischen
Garten ist vorbeugende Pflanzen-
starkung selbstverstandlich;
ideal dafiir sind die Effektiven
Mikroorganismen. Zur Wurzel-
starkung und Verbesserung der
Bodengesundheit dient das
regelmaBige GieBen mit 20 ml
EM Aktiv, 10 ml Terrafert Boden
auf 10 L Wasser. RegelmaBiges
Bespriihen mit 40 ml EM Aktiv,
10 ml Terrafert Blatt und 10 ml
MK 5 auf 1L Wasser starkt die
Abwehrkrafte und beugt Schad-
lingen sowie Pilzkrankheiten vor.

Fiir erholsame Stunden und eine reiche Ernte im Garten holen Sie sich weitere
Gartentipps und Anwendungsempfehlungen zu Effektiven Mikroorganismen beim
Multikraft Gartentelefon 07247/50 250-200 oder unter www.multikraft.com!
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NUTZLINGE IM PORTRAT

ieses Niitzlingsportrit
widmen wir einem grofien
Insekt: dem Laufkéifer. Es

gibt ihn nicht zu kaufen, aber mit
etwas Unterstiitzung siedelt er sich
im Garten an. Laufkéfer gehoren
nicht zu den Stars unter den
Nitzlingen wie Marienkédfer oder
Florfliegen, sie zdhlen aber zu den
Schwergewichten unter den Schad-
lingsvertilgern. Tédglich fressen sie
das Dreifache ihres Korpergewichtes!
In ganz Europa gibt es in dieser
riesigen Kaferfamilie ca. 6.000 Arten.
Die Gattung der Echten Laufkafer
bzw. Grof’laufkifer (Carabus) sind
mit 33 Arten in Mitteleuropa die
wichtigste Gruppe. Es gibt sehr kleine
bis hin zu grofien Laufkdferarten
mit einer Linge von 4 cm. Die
Fliigeldecken konnen bunt oder
schwarz sein, glanzend oder
schimmernd metallisch. Eine
Besonderheit ist auch der Kopf des
Laufkéafers, der nach vorne und
nicht nach unten gerichtet ist wie
bei den meisten anderen Kéiferarten.

Die tiberwiegende Zahl der Laufkafer
gehort zu den Raubern, nur sehr
wenige sind Pflanzenschadlinge.
Haufig vorkommende Arten aus der
Familie der Laufkafer (Carabidae)
sind der Goldlaufkifer (Carabus aura-
tus) und der Hainlaufkéfer (Carabus
nemoralis). In Osterreich eher selten
ist der Grofde Puppenrauber (Calosoma
sycophanta). Laufkéfer sind meistens
flugunfihig und an das Leben auf
dem Boden angepasst.

Lebensraume
gestalten

Laufkéfer verstecken sich tagsiiber
in dunklen, feuchten Unterschlupf-
moglichkeiten wie Hecken, Laub-
haufen, Steinhaufen, Trockenstein-
mauern und verwachsenem Totholz.
Bei der Gartenpflege sollte man daher
darauf achten, dass ausreichend
Verstecke fiir Laufkiafer vorhanden

sind, denn nur dann siedeln sie sich
dauerhaft im Garten an. Besonders
gefdhrdet sind die bunten Kéfer
durch Insektizide und durch Bier-
fallen fiir Schnecken. Daher ist es
wichtig, dass Bierfallen ein paar
Zentimeter tiber den Boden heraus-
ragen, damit die Laufkédfer nicht
hineinfallen kénnen.

Schadlings-
Vertilger

Die Kéfer jagen in der Dimmerung
und sind dabei schnelle Laufer. Auf
dem Speiseplan steht verschiedenstes
Getier von Blattldusen, Raupen,
Schneckeneiern, Drahtwiirmern,
Wiesenschnaken-Larven, Spring-
schwinzen, diversen Bodeninsekten
bis hin zu Schnecken und Engerlin-
gen. Im Friihjahr legen die Weibchen
ihre Eier in kleine Erdhohlen. Die
daraus schliipfenden Larven dhneln
Engerlingen, sind dunkel bis schwarz
und segmentiert. Die Larven sind
ebenfalls rduberisch und entwickeln
sich 2 bis 3 Jahre lang ober- oder
unterirdisch, bevor sie sich im Boden
verpuppen. Die ausgewachsenen
Laufkifer leben mehrere Jahre.

groBen Familie der Laupkdper.

Die Larven erndhren sich wie die aus-
gewachsenen Laupkdper rduberisch.

Der Gekérnte Laufkdfer (Carabus
granulatus ) prisst u.a. Kartoppel-
kdper-Larven.

Auch der Blauviolette Waldlaufkdper (Carabus problematicus) zdhlt zur

BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER 35




ck

Cvorovic/beide Adobe Sto

Fotos: grof: JackE, Klein: Vesha

A . _
g A "'-‘

-
ERNTEZETT EINER SONNENFRUQ.HTi

LY
¥ 5
d -
e )
SCHUTTELN WIR
h . | B / '
B DIE DIRN !
”
Birnen haben eine lange Tradition und es
gibt zahlreiche Sorten. Ihr zartschmelzendes
Fruchtpleisch und ihr aromatischer
- h'% Geschmack tiberzeugen vom Kind bis zum
7 Gourmetkoch einfach jeden. Wir verraten,
’..-' was es mit der Veredlungsunterlage
aup sich hat.
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er Herbst bringt mit dem
Ernten eine wundervolle
Tatigkeit mit sich: Es ist

eine zufriedenstellende, gliicklich
machende Arbeit, die Fingerspitzen-
gefiihl, aber auch Ausdauer voraus-
setzt. Bei der grofen Vielfalt an
fruchtenden Baumen und Striu-
chern ist es dabei kaum moglich,
sich fiir eine Lieblingsfrucht zu
entscheiden.

o,
L

Die Birnen (Gattung Pyrus) ver-
schwinden leider immer ofter im
Rampenlicht der Apfel. Zu Unrecht,
wie wir meinen — wir holen die
etwas vergessene Frucht fiir Sie vor
den Vorhang. Der Ursprung der
Birne wird im arabischen Raum
vermutet. Schon Homer soll im

7. Jahrhundert vor Christus von
dem mit dem Apfel nahe verwand-
ten Rosengewdchs berichtet haben;
inzwischen ist sie weltweit ver-
breitet. Tiefgriindig-humose, gut
durchliiftete, nahrstoffreiche,
mafig feuchte Boden sind in Kom-
bination mit moglichst milden
Wintertemperaturen (Weinbauge-
biete) die Voraussetzung fiir gute
Birnen-Ertréage.

4

Frisch genossen, schmecken
Birnen am besten!
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&in Spalier an der Hauswand bietet jrostemppindlichen Birnen mehr Schutz.
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Gute
Veredelungs-Partner

Zwei Hauptunterlagen-Gruppen
bilden die starke Basis des Baums.
Einerseits werden Birkenblatt-Birne
(Pyrus betulifolia) sowie die Kultur-
Birne (Pyrus communis) als Samlings-
unterlagen verwendet, andererseits
ist die Quitte (Cydonia oblonga) eine
gute Alternative. Dabei trumpfen
die Unterlagen der Gattung Pyrus
mit starkem Wuchs, langer Lebens-
dauer und besserer Frostwider-
standsfahigkeit auf.

Sorten, die auf Quitten veredelt
wurden, weisen hohere Chlorose-
Anfalligkeit und hohe Frostemp-
findlichkeit auf. Auch kommt die
Quitten-Unterlage nur sehr schlecht
mit Kalk zurecht. Der grof3e Vorteil
steckt hier in der Frucht: Denn jene
Sorten, die auf Quitten gut gedeihen,
eignen sich hervorragend fiir

Wussten
Ste, dass...

... Birnen und Quitten in den
Friichten Steinzellen bilden? Sie
bestehen aus Zellulose und enthal-
ten Lignin. Wie ausgeprdgt dieses

Merkmal ist, hdingt von der Sorte ab.

... das Mostviertel so benannt
wurde, weil es sich fiir den Anbau
von Mostbirnen besonders gut

eignet?

... auch der Unterlagsbaum, auf
den veredelt wird, zur Winterhdirte
und Fruchtqualitdt beitrdgt und
die Wuchsstdrke des Baums
definiert?




Fotos: S. 38: fottoo, S. 39: links: DariaChich, rechts: rickegrant/alle Adobe Stock
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kleinere Wuchsformen und bringen
schon gefarbte, qualitativ hervor-
ragende Friichte hervor. Die Ertridge
koénnen regelmiflig geerntet wer-
den. Birnen blithen dhnlich wie
Apfel, beide zihlen zur Familie der
Rosengewdchse (Rosaceae).

Wouchs
und Schnitt

Je nach Sorte, Unterlage und Stand-
ort entwickeln sich Birnbdaume also
oft sehr unterschiedlich im Wuchs.
Die Kronen von Birnen sind in der
Jugend aufrecht, kompakt und
entwickeln im Alter eine ausladende
Pyramiden-Form. Ein jdhrlicher
Winterschnitt ist fiir optimale
Ertrage und kompakten Formerhalt
notwendig.

Die Spalier-Sonderform erfordert
die Anbindung der Jungtriebe am
Spalier. Die waagrechte Triebanord-
nung fordert die frithzeitige Bildung
von Blitenknospen. Auch der Haupt-
trieb sollte direkt bei der Entschei-
dung zum Spalierobst definiert und
klar nach oben gefiihrt werden.

Die richtige
Sortenwahl

‘Williams Christ’ ist vor allem
wegen ihrer guten Eignung fiir die
Destillerie weltweit bekannt. Thre
Pfltickreife erreicht sie im August,
die Genussreife dann eine Woche
spater. Empfehlenswert ist fiir gutes
Gedeihen ein frostgeschiitzter
Standort.

Die ‘Friihe von Trevoux’ zeichnet
sich durch hohe, frithe Ertragsmengen
aus. Die Ernte erfolgt im August, der
Geschmack verliert bei guter Lagerung
auch nach einigen Wochen nicht
an Qualitdt. Bei ihr sollte man ein
Auge auf moglichen Apfelwickler-
Befall haben.

Als Tafelobst zum Frischverzehr eignet
sich ausgezeichnet die ‘Gute Luise’.
Diese Sorte erreicht die Pfliick- und
Genussreife Anfang September bis
Oktober. Sie ist besonders kalte-
resistent. ‘Conference’ lisst im
September grofie Fruchtmengen
reifen. Eine intensive Schnittpflege
und Fruchtholz- sowie Fruchtaus-
diinnung sind notwendig.

Verzehrt man Birnen nicht jrisch, ist es am besten, sie gleich zu Kuchen und

anderen Késtlichkeiten zu verarbeiten.

REZEPT

Miirber
Birnenkuchen

Rezept vom preisgekrénten
Koch Thomas Schdiffer

Zutaten:

Muirbteig: 150 g Butter, 60 g Zucker,
1 Ei, 250 g Mehl griffig, 2cl Rum,

40 g Vanillezucker

Birnentlle: 1 kg Birnen,

120 g Kristallzucker, 1 TL Zimt,

Rosinen, Abrieb einer Zitrone, Brosel

Zubereitung: Fiir den Teig die Butter
grob aufreiben, mit Kristallzucker,
Mehl, Ei und Rum vorsichtig kneten,
mit Gewdrzen abschmecken und

rasten lassen.

Birnen schdlen, grob raspeln (dabei ein
paar Scheiben als dekorativen Belag
aufheben), Zucker beimengen und mit
Zimt und Zitronenabrieb abschmecken.
Rosinen nach Bedarf beimengen, Teig
in eine Tarte-Form oder auf ein Blech
geben, Flille auf dem Miirbteig
verteilen und (bei Bedarf) leicht mit

Brésel bestreuen.

Birnenspalten mit oder ohne Schale

gefdchert auflegen (Blech oder Form).
Bei 170 °C Grad ca. 15 bis 20 Minuten

backen.
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wiebelblumen wie Krokusse, Schneegléckchen, Tulpen

und Narzissen verwohnen nicht nur uns Menschen mit
ihrem Farbenspiel und Duft, sondern sind auch die erste
Nahrungsquelle im Frithjahr fir Bienen und Hummeln. Die
Zwiebeln gehdren ab September/Oktober in den Boden
gepflanzt, damit sie noch vor dem Winter ein gutes Wurzel-
werk bilden kénnen. Krokusse etwa liefern viel Nektar und
Pollen. Es gibt hier einen bunten Sorten-Mix, aber auch Wild-
krokusse kdnnen im Garten gepflanzt werden. Krokusse lassen
sich an einem sonnigen Standort mit durchldssigem Boden
sehr gut mit unterschiedlichen Friihjahrsbliihern kombinieren.

Kann ich die Schmetterlinge im
eigenen Garten fordern?

Mit speziellen Blumen kénnen Schmetterlinge gefordert
werden. Hier gibt es bei AUSTROSAAT einen eigenen
Blumenzwiebel-Mix, genannt ,,Nature Butterfly".

Er beinhaltet unterschiedliche Allium-Exemplare wie
Sizilianischen Honiglauch oder Kugellauch. Der Nektar
dieser speziellen Blumenarten bildet die Nahrungsgrundlage
fur Schmetterlinge — je mehr davon zur Verfligung steht,
desto mehr Schmetterlinge kénnen sich entwickeln.

Welche Friihjahrsbliiher
sind ideal fiir Bienen?

Anemone
(Anemone blanda ‘Blue Shades’)

Krokus
(Crocus tommasinianus ‘Ruby Giant’)

Traubenhyazinthe
(Muscari armeniacum)

Leinblattrige Tulpe
(Tulipa linifolia)

Kugellauch
Der Sizilianische Honiglauch (Nectaroscordum siculum)
dient als Pollenquelle fiir die Lauch-Maskenbiene.

Dieser bienenfreundliche
Mix ist bei AUSTROSAAT
unter der Bezeichnung
,Nature Bee” zu finden.

Farbgestaltung mit Bienen- und
Schmetterlingspflanzen

Hobbygértnerinnen und Hobbygartner méchten ihre
Garten gern individuell gestalten, und vielfach gibt es daftr
schon unterschiedliche Farbkonzepte. Das heift nicht, dass
dabei die Biodiversitat auf der Strecke bleiben muss. Die
nBee & Butterfly” Lilac Wonder Mg. beinhaltet 50
Zwiebeln fir blau und lila blihende Blumen. Es sind auch
hier die unterschiedlichsten Zwiebelarten gemischt, die fiir
Bienen und Schmetterlinge als Nahrungsquelle dienen.

Daneben steht ,,Bee & Butterfly Honey Heaven",
wortlich tUbersetzt , der Honig-Himmel", zur Verfligung.
Hier trifft sich Gelb mit leuchtendem Blau. Der in der
Mischung enthaltene tiirkische Winterling (Eranthis
cecilica) mit seinem rétlichen Stiel und goldgelben Bliiten
verstromt einen feinen Honigduft. Er gilt als frihe und
sehr wichtige Bienenweide.

Es ist einfach wunderbar, schon im zeitigen Fruhjahr im
eigenen Garten Schones mit Nitzlichem verbinden zu
kénnen!

Dieses Frihstick
ist die wichtigste

Mahlzeit des Jahres! 0=

Blumenawieheimisc hungen ror Herbsiphlanaung!
Digsse Elrian gind nach dem
Wirler wachlige ershe
Neklarquelicn und
Fodenapender

B @inen
guten Start
ines Jahi
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(GOLDENE

HERBSTBLUTE

Mit herbstdrbendem Laub und Grdsern
kombiniert, sorgen bliihende Stauden
in Gelb, Orange und Rot jetzt juir einen
sonnigen Ausklang: von Goldgarbe tiber
Sonnenbraut bis Sonnenhut.

ol b i
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ﬁ 1'_’* dhrend sich das Gartenjahr
. :_.1- CM/ langsam dem Ende zuneigt,
- _,.-l"' bietet uns der Herbst noch
Akku vor den dunklen Wintermo-
naten aufzuladen. Priachtige Farben
in warmen Tonen, goldenes Licht
und letzte Bliiten malen Bilder, die
den Winter tiber in Erinnerung
bleiben werden. Denn abgesehen
von der bereichernden Erntezeit hat
ein gut geplanter Garten jetzt noch
lange nicht ausgebliiht.

Einen besonderen Wert haben
spate Blitenstauden im herbst-
lichen Sonnenbeet nicht nur fiir
den Gértner, sondern auch fiir die
Insektenwelt. Fiir diese sind bei-
spielsweise Schafgarben eine ausge-
zeichnete Wahl. Die Goldgarbe
(Achillea filipendulina) erstrahlt in
einem satten Gelbton und erreicht
mit ihren Bliitenstinden eine Hohe
von bis zu 50 cm. Mit ihrem hors-
tigen Wuchs ist die Pflanze optimal
geeignet, um im Beet immer wieder
in grofleren Abstdnden gepflanzt zu

Topinambur zdhlt zu den sonnigen
Riesenstauden im Herbstfinale. Er
kann bis zwei Meter hoch werden.

BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER 43
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LEUCHTENDE HERBSTBLUHER

Die Nuancen der rot-orangefarbenen Verldufe wirken bei der Sonnenbraut
wie ein Feuer im Garten.

Beim zweijdihrigen Rauen Sonnenhut (Rudbeckia hirta) iiberzeugen vor allem
Sorten mit dunkelrotem Ring.

Die Goldgarbe ist eine spcite Bienenweide.

4 BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER

werden. Die goldgelbe Schwester
Achillea tomentosa tiberzeugt
hingegen mit ihrem flichig-boden-
deckenden Wuchs.

Der Sonnenhut (Rudbeckia-
Arten) lenkt die AufmerksamkKkeit
im Garten auf seine wundervoll
leuchtenden Bliiten. Sie zieren mit
schwarzem Knopf in der Mitte
durch ihre tolle Kontrastwirkung.
Von der zweijdhrigen Rudbeckia
hirta gibt es besonders schone
Sorten.

Gdrtner

Tipp

Thomas Kopf

Stauden Kopf KG
in Réthis, Vorarlberg

Planung von Staudenbeeten

* Achten Sie beim Kauf darauf, ob
die Staude solitdr oder in Gruppen
gepflanzt werden soll (d. h. welchen
Konkurrenzdruck sie verursacht
bzw. vertriigt), welche Anspriiche
sie hat und wie mégliche Bliih- und
Blattkombinationen mit anderen

Bliitenstauden aussehen kénnen.

Wiederholungen im Pflanz-Schema
sorgen fiir ein harmonisches
Gesamtbild.

Gemeinsam mit Kleinstrduchern
kénnen Herbststauden voll zur
Geltung kommen. Grdser verleihen
der Pflanzung im Herbst Leichtig-
keit und komplettieren das abend-
liche Licht-Farbenspiel. Wenn
zierendes, leuchtend gelbes oder
rotes Laub die Bliiten unterstreichen
soll, sind Purpurgléckchen eine

gute Ergdnzung.




Fotos: S. 44: oben: iVerde, Mitte: LianeM und unten: Federico Magonio/beide Adobe Stock, Gartnertipp: Mathis Fotografie, S. 45: links: Georgy Dzyura/Adobe Stock, rechts: iVerde
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Mit Sonnenstauden
hoch hinaus

Mit bis zu 1,5 Metern tiberragt die
Garten-Sonnenbraut (Helenium
Hybriden) andere Blumen im
Herbstgarten. Sie eignet sich perfekt
als Schnittblume fiir Straufie oder
in Erntedank-Dekorationen. Wenn
Sie jetzt im Herbst pflanzen, kann
die Staude noch gut einwurzeln
und im Frithjahr treibt sie bereits
breit buschig aus. Auch die Bliiten-
bildung ist dann im Folgejahr
schon merklich reicher.

Eine Besonderheit hat die prachtig
gelbblithende Sonnenblumenart
Topinambwur (Helianthus tuberosus)
zu bieten. Thre Wunderknollen sind
eine echte Delikatesse. Sie schmecken
namlich sowohl im rohen als auch
im gekochten Zustand hervorragend
nussig-siiBlich und sind echte Inulin-
Bomben. Inulin wirkt sich positiv
auf den Blutzuckerspiegel aus, daher
eignet sich Topinambur auch gut
fiir Diabetiker. Aber Vorsicht bei der
Pflanzung: Topinambur bildet Wur-
zelausldufer und hat einen starken
Ausbreitungsdrang! Es ist ratsam,
eine Wurzelsperre einzubauen.

Der Sonnenhut (Echinacea pur-
purea) ist oft wegen seiner purpur-

rosa Farbe in Verwendung, aber es
gibt auch orange und hellgelbe
Sorten wie ‘Art’s Pride’ und ‘Sunrise’.
Alle sind echte Eyecatcher im
Staudenbeet. Pflanzen-Séfte und
Wurzel-Tinkturen aus Echinacea
purpurea stirken tibrigens das
Immunsystem und haben antibak-
terielle und antivirale Wirkung bei
Entziindungen von Hals und Nase.

Feuriges Rot
gliiht im Beet

Zu den altbekannten, aber keines-
falls altmodischen Zierpflanzen im
Herbstgarten zéhlen winterharte und
einjdhrige Chrysanthemen. Die
dauerhafte, halbgefiillte Bliitenstaude
Chrysanthemum x hortorum ‘Fellbacher
Wein’ leuchtet von September bis
Oktober in tiefem Rot. Nach der Pflan-
zung im Herbst ist im ersten Jahr ein
Frostschutz empfehlenswert, alterna-
tiv wird erst im Mai gepflanzt.

Die Indianer-Nessel (Monarda fistu-
losa in Sorten) liebt leichte, sandige
Boden in sonniger Lage. Mit ihrer
endstdndigen, leuchtend roten
Sammel-Quirlbliite wirkt sie dufderst
apart. Da sie stark Ausldufer treibt,
sollte ausreichend Platz im Beet
eingeplant werden.

Jetzt ist der richtige Zeitpunkt, um Chrysanthemen zu setzen.

Leuchtende
Farbpalette

GELB

Garten-Sonnenbraut
(Helenium Hybriden)

Goldgarbe (Achillea filipendulina,
Achillea tomentosa)

Rauer Sonnenhut (Rudbeckia hirta)

Sonnenhut (Echinacea purpurea,
Art’s Pride” und ‘Sunrise’)

Topinambur (Helianthus tuberosus)

ORANGE

Herbst-Chrysantheme
(Chrysanthemum Indicum-Hybride
‘Dernier Soleil’)

Schafgarbe
(Achillea filipendulina Feuerland’)

Oktober-Sonnenhut
(Rudbeckia triloba Prairie Glow’)

Zierliche Fackellilie
(Kniphofia galpinii ‘St. Gallen’)

ROT

Chrysantheme (Chrysanthemum x
hortorum ‘Fellbacher Wein')

Indianer-Nessel (Monarda fistulosa)

Schokoladenblume
(Cosmos atrosanguineus)

Gelbe Sonnenhiite sind ungewdhnlich,
aber eine gute £rgdnzung im spditen
Bliitenreigen.
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GARTENBUCHER

BucHTIPPS

GARTENLITERATUR - FUR SIE ENTDECKT

VERSORGUNG

Das groBBe GU Buch
Selbstversorgung

Obst, Gemiise und Kréuter
aus dem eigenen Garten

Mit handfester Nutzgarten-Praxis zum
Erfolg! In diesem Buch wird alles vermittelt,
was man fiir den Anbau von essbaren
Pflanzen wissen muss. Die leidenschaftliche
Nutzpflanzen-Gdrtnerin Renate Hudak
verbindet darin altes Gdrtnerwissen mit
modernen Ansdtzen. Sie fihrt ihre
Leserschaft durch die Jahreszeiten und

gibt viele Tipps, wie man biologisch und
nachhaltig gdrtnert. Alle wichtigen
Gartenarbeiten sind Schritt fur Schritt in Text
und Bild erklcirt. So kbnnen auch Einsteiger
problemlos ihre aus rund 150 Portrdits
ausgewdhlten Lieblingspflanzen erfolgreich
anbauen, pflegen und beernten —von alten
Kulturpflanzen bis zu modernen Trend-
gewdchsen. Zahlreiche Infos zu Ernte und
Verwertung sowie saisonale Rezepte

machen den Genuss perfekt.

Renate Hudak & Harald Harazim:
Das grof3e GU Buch Selbstversorgung

GU 2020, 312 Seiten
ISBN: 978-3-8338-7484-0

Ahorne

Uber die Vielfalt einer Baumart

Mit rund 150 Arten und einer Fiille von
Gartenformen sind Ahorne eine viel-
gestaltige Gattung. So mdcichtige Bdume
wie der in den mitteleuropdischen Gebirgen
heimische Bergahorn gehdéren ebenso dazu
wie der zierliche Japanische Fdcherahorn,
der Kugelahorn mit seiner dichten
regelmdBigen Krone, die strauchférmigen
Schlangenhaut-Ahorne und der amerika-
nische Rotahorn mit seiner brillanten
Herbstfdrbung. Genauso unterschiedlich
zeigen sich die Ahornbldtter: farbenpréchtig
von weils- und gelbbunt oder tiefrot im
Friihjahr und Sommer bis zu gliihenden
Herbstfarben.

Als Dendrologe befasst sich Helmut Pirc mit
einem Spezialgebiet der Biologie, ndmlich
den Bdumen und Gehélzen. Er war lang-
jdhriger Leiter der Abteilung Gehdlzkunde
und Baumschulwesen am Lehr- und
Forschungszentrum fiir Gartenbau in

Wien-Schénbrunn.
Helmut Pirc: Ahorne

Ulmer 1994, 240 Seiten
ISBN 978-3-8001-6554-4

Der Kies muss weg!

Gegen die Verschotterung
unserer Vorgdrten

Gehdren Sie zu den Schottergarten-Hassern
oder umrahmen Granitstelen eine
ordentlich graue Kiesfldche in Ihrem Garten?
Egal, welcher Spezies Sie sich zugehdrig
fiihlen, dieses Buch hinterfragt humorvoll,
aber auch kritisch, wie es zur Ausbreitung
von Schottergdirten in unseren Vorgdirten
kommen konnte, welche Vor- (nein, die gibt
es eigentlich nicht) und Nachteile diese mit
sich bringen und wie wir alle in Zeiten von
Klimawandel und Insektensterben doch
wieder fiir mehr Grun statt Grau in unseren

Gdrten sorgen kénnen.

Tjards Wendebourg ist Diplomingenieur
flir Gartenbau und hat mit der ,Planungs-
gruppe Digitalis” Giber viele Jahre Garten-
besitzer beraten. Seit 2001 arbeitet er als

Redakteur beim Verlag Eugen Ulmer.

Tjards Wendebourg:

Der Kies muss weg!

Ulmer 2020, 96 Seiten
ISBN 978-3-8186-1045-6
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Wenn Du ein Gdrtchen hast

und eine Bibliothek,
80 wird Dir nichts pehlen.

Cicero, Marcus Tullius

Ein Garten, zwei ldeen

100 Lésungen, um groBartige
Gdrten zu gestalten

Fir jeden Garten eine Ldsung: Egal, ob der
Garten schattig, der Boden sauer oder das
Beet am Hang gelegen ist — aus jeder
Gartenfldche kann ein grolSartiges Projekt
entstehen. In diesem Buch werden fiir
verschiedene Grundstticke/-risse und
unterschiedliche nattirliche Gegebenheiten
Jjeweils zwei Varianten vorgestellt, die den
Garten attraktiv und nutzbar machen.
Bei 50 Garten-Situationen kommen damit

100 Lésungsvorschldge zusammen.

Vorgestellt und erldutert werden sie jeweils
mit wunderschénen lllustrationen. Der eigent-
liche Clou aber dtirfte sein, dass es zu jeder der
100 Lésungen einen Pflanzplan und eine
daraus resultierende Einkaufsliste gibt. So ist
ein umfassendes Gestaltungswerk entstanden,
das aufindividuelles Budget, Geschmack

und Nutzungswtinsche Ruicksicht nimmt.

Mein schéner Garten (Hrsg.):

Ein Garten, zwei Ideen

Callwey 2020, 208 Seiten
ISBN: 978-3-7667-2474-8

312 Stauden fiir Garten
und Landschaft

Das Standardwerk in der
5. aktualisierten Auflage

In diesem Buch werden 312 Garten- und
Wildstauden in anschaulichen Portréts
vorgestellt. Lernen Sie die wichtigsten
Erkennungsmerkmale, Standortansprtiche,
Lebensbereiche und Sorten kennen und
erfahren Sie alles Wissenswerte zu Pflege
und Vermehrung. Hinweise zur Verwendung
helfen bei der Auswahl der passenden
Pflanzen — besonders schéne Gartensorten
sind hervorgehoben. Ein detaillierter
Arbeitskalender fiir den Staudengarten
rundet dieses handliche Nachschlagewerk
ideal ab.

Kaspar Heilsel ist Fachlehrer an einer
Berufsschule fiir Gartenbau und seit (iber
35 Jahren Pflanzenfotograf; Martin Haberer
Garten- und Landschaftsarchitektim
Ruhestand, Reiseleiter, Pflanzensammler

und Autor vieler Gartenblicher.

Kaspar Heil3el & Martin Haberer:

Stauden

Ulmer 2020, 192 Seiten
ISBN 978-3-8186-0955-9

Welche Pflanze passt wohin
im Naturgarten?

Die ideale Kombination
aus Arterhalt und Schénheit

Pflanzen mit Doppelnutzen! Bei der
Gestaltung von Naturgdrten sind Pflanzen
gefragt, die kologisch besonders wertvoll
sind oder sehr friih im Jahr bltihen. Aber
man wiinscht sich auch attraktive Stauden
mit besonderen Bliitenfarben oder Blatt-
formen. Dieses Buch vereint beide W(insche
und bietet eine besondere Auswahl fiir den
Naturgarten, wobei heimische Wildpflanzen
und ntitzliche Stauden aus dhnlichen
Klimazonen eine zentrale Rolle einnehmen.
Sie sind nach typischen Gartenstandorten
gegliedert und in den Portrdits finden sich
neben Hinweisen zu Zierwert, Pflege und
Verwendung auch Informationen zu

geeigneten Partnerpflanzen.

Extra: Bei jedem Standort gibt es ein Beispiel
einer attraktiven Pflanzkombination mit

Plan und Einkaufsliste.

Paula Polak: Welche Pflanze passt

wohin im Naturgarten?

BLV 2020, 176 Seiten
ISBN 978-3-96747-004-8
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BLAUER EISENHUT

SPEZIALITATEN UND RARITATEN

48 BEETGEFLUSTER MAGAZIN DER OSTERREICHISCHEN GARTNER

Name: Blauer Eisenhut

Botanischer Name:
Aconitum napellus

Familie: Hahnenful3gewdichse
(Ranunculaceae)

Heimat: in Osterreich weit verbreitet;
kommt (ber 2000 Meter in Hoch-
staudenfluren sowie an Waldrdndern
und Bach- und Seeufern vor

Wuchs: 50 cm bis 2 m; ausdauernde,
krautige Blitenstaude; aus einer
knollenartigen Wurzel wéichst ein
aufrechter, kréftiger Stiel

Standort: halbschattig; kiihler,
gut mit Feuchtigkeit versorgter,
humoser bis lehmiger, ndhrstoff-
reicher Boden

Bliite: Juni bis Juli (in rauen
Regionen oder bei Gartensorten
wie ‘Herbstbliite’ August bis
September), verzweigter traubiger,
blauvioletter Bliitenstand. Der
Blaue Eisenhut liefert Nektar und
Pollen fiir Schwebfliegen, Hummeln
und Kdfer sowie Bldtter fiir Raupen.

Friichte: Sammelfriichte aus
Balgfriichten zusammengesetzt

Laub: handférmig geteilt, meist tief
eingeschnitten, dunkelgrtin

Besonderheit: Der Eisenhut gilt als
eine der giftigsten Pflanzen Europas.
Da sein Gift auch tiber die unverletzte
Haut aufgenommen werden kann,
sollte man beim Arbeiten mit dieser
Pflanze — vom Ausputzen welker
Bltiten bis zum Umpflanzen — immer
Handschuhe tragen. Trotzdem ist
erin der Natur wie im Garten eine
schéne, robuste Pflanze!




Foto: Wikimedia Commons/Kohler’s Medizinal-Pflanzen
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Gartner Bodenaktivator

Gartner Bodenaktivator

aktiviert das Bodenleben
und hilft Humus aufzubauen
— besonders geeignet als
Kompostbeschleuniger und

bei strapaziertem Rasen.




